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УДК 614.8.086+ 614.89 

 

ХІМІЧНА ЗБРОЯ. ПРАВИЛА ПОВЕДІНКИ ПРИ НАДЗВИЧАЙНІЙ 
СИТУАЦІЇ 

 

Ілля Мартинов  
В.Б. Лоїк, кандидат технічних наук, доцент 

Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 
 

Повномасштабна війна в Україні триває вже сьомий місяць. Російські 
війська здійснюють щоденні атаки на українські міста з максимальної кількості 
руйнівної зброї, але це не приносить їм перемоги. Тож останнім часом 

з’являються повідомлення та заяви про загрозу хімічної атаки на населення. 
Найбільша небезпека такої атаки в тому, що дуже важко зрозуміти, що це вона, 
поки не починаються симптоми. Крім того, в умовах бойових дій ризики нештатних 
ситуацій на підприємствах, що використовують небезпечні хімічні речовини, 
збільшуються. 

Ключові слова: хімічна зброя, правила поведінки. 
 

CHEMICAL WEAPONS. RULES OF CONDUCT IN AN EMERGENCY 

SITUATION 

 

Illia Martynov  

V.B. Loik, Candidate of Technical Sciences, Associate Professor 

Lviv State University of Life Safety 

 
The full-scale war in Ukraine has been going on for the seventh month. Russian 

troops carry out daily attacks on Ukrainian cities with the maximum number of destructive 

weapons, but this does not bring them victory. So recently there have been reports and 

statements about the threat of a chemical attack on the population. The greatest danger of 

such an attack is that it is very difficult to know what it is until the symptoms begin. In 

addition, in the conditions of hostilities, the risks of emergency situations at enterprises that 

use dangerous chemical substances increase. 

Keywords: chemical weapons, rules of conduct. 

 

Небезпечні викиди можуть спричинити аварії та теракти на 
хімічних підприємствах, де зберігаються та використовуються такі 
речовини, як оксид азоту, аміак, хлор, синильна кислота, сірчистий газ, 
сірководень. А також аварії під час транспортування цих речовин.[1]  

Інша причина хімічної атаки – хімічна зброя, яку може застосувати 
ворог. Це такі токсичні речовини, як фосген, зоман, зарин, дисфосген, 
хлорциан, табун. Їх можуть розповсюджувати з літаків, дронів, за допомогою 
артилерії, ракет або диверсійних груп. Небезпеку для людей становить розлив 
отруйних речовин, їх випаровування та горіння. 
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Якщо людина потрапляє у зону застосування хімічної зброї, то по 
клінічних проявах можна дізнатися, під дію яких речовин вона потрапила, 
та які заходи слід вжити для збереження власного життя, наведено на 
схемах 1,2,3,4. 

 

 
 

Схема 1 – Клінічні прояви подразнюючих речовин 

 

 
 

Схема 2 – Клінічні прояви загальноотруйних речовин 
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Схема 3 – Клінічні прояви нервово-паралітичних речовин 

 

 

 

 
 

Схема 4 – Клінічні прояви шкіронаривних отруйних речовин 
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Продовження схеми 4 – Клінічні прояви шкіронаривних отруйних речовин 

 

Що робити при хімічній атаці 
Залежно від місця, де ви знаходитесь під час хімічної атаки, слід 

дотримуватись певних правил. 
Якщо ви на вулиці  
Залиште територію ураження. Чим коротшим буде контакт 

із хімічними речовинами та чим далі ви будете від епіцентру ураження, тим 
меншою буде потенційна шкода від них. Намагайтесь рухатись швидко, але 
не бігти. Ваше дихання має бути спокійним та повільним, щоб вдихати 
якнайменше отрути. Знайдіть укриття поблизу. Якщо це можливо, 
повертайтесь у своє помешкання. 

Якщо ви у приміщенні 
Якщо можливо, підніміться на найвищий поверх і знайдіть кімнату 

з якомога меншою кількістю вікон та дверей. Хімічні речовини, як правило, 
важчі за повітря, тому на верхніх рівнях будинків повітря буде чистішим. 
Зменште потік повітря ззовні всередину. Закрийте вікна, двері, вентиляційні 
отвори та все інше, що допомагає потрапляти повітрю в приміщення ззовні. 
Не їжте і не пийте нічого, що могло зазнати впливу хімічних речовин. 
Увімкніть новини по радіо, телебаченню чи в Інтернеті, щоб отримувати 
оновлені повідомлення про здоров’я та безпеку. Вам мають повідомити, 
коли буде безпечно виходити на вулицю. 

Якщо ви знаходитесь в автомобілі 
З’їжджайте на узбіччя так, щоб не блокувати та не заважати руху 

аварійних автомобілів. Вимкніть двигун і закрийте всі вентиляційні отвори, 
які втягують зовнішнє повітря, включаючи вентиляційні отвори 
кондиціонера. Запуск двигуна та їзда втягують зовнішнє повітря 
в автомобіль і можуть піддати вас впливу хімічних речовин. Щоб звести 
до мінімуму кількість хімічної речовини, яку ви вдихнете, прикрийте рот 
і ніс тканиною, наприклад, шарфом або носовою хусткою. Слухайте 
подальші вказівки від аварійного персоналу на місці події або слухайте 
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