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МЕТОДИ ТЕХНІЧНОГО ЗАХИСТУ ІНФОРМАЦІЇ  
В ІНФОРМАЦІЙНО-КОМУНІКАЦІЙНИХ СИСТЕМАХ ТА МЕРЕЖАХ 

 

Байрак Олександр, Бурак Назарій 
Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 

 

Технічний захист інформації є невід’ємною складовою сучасного світу техноло-
гій, де безпека даних стає все більш важливою з кожним днем. Проаналізовано клю-
чові аспекти технічного захисту інформації, висвітлено виклики та перспективи пода-
льшого розвитку цієї галузі. 

Ключові слова: технічний захист інформації, безпека даних, шифрування, 
управління доступом, мережевий захист, засоби виявлення вторгнень, вразливості. 

 

Technical information security is an integral component of the modern technological 
world, where data security becomes increasingly crucial with each passing day. Key aspects 
of technical information security were analyzed, as well as were highlighted the challenges 
and prospects of further development of this industry. 

Key theses: technical information security, data security, encryption, access 
management, network security, intrusion detection, vulnerabilities. 

 

У сучасну цифрову епоху важливість кібербезпеки для бізнесу не-
можливо переоцінити. Зі збільшенням залежності від технологій та Інтер-
нету кіберзагрози стають все більш витонченими та частими, створюючи 
значний ризик для компаній будь-якого розміру. 

Визначимо та проаналізуємо основні поняття технічного захисту ін-
формації, включаючи шифрування, ідентифікацію та аутентифікацію, ме-
режевий захист та засоби виявлення вторгнень. Висвітлимо їх важливість у 
створенні надійного захисту даних. 

Шифрування є ключовим аспектом технічного захисту, оскільки воно 
дозволяє перетворювати звичайний текст або дані у незрозумілий код, який 
може бути розкодований тільки за допомогою відповідного ключа. Шифруван-
ня використовується для захисту конфіденційної інформації під час передачі по 
мережі або зберігання на пристроях, забезпечуючи конфіденційність даних. 

Ідентифікація визначає, хто ви є, тоді як аутентифікація підтверджує 
цю ідентичність. Технології, такі як паролі, біометричні дані, двофакторна 
аутентифікація тощо, використовуються для забезпечення доступу лише 
авторизованим користувачам та захисту від несанкціонованого доступу. 

Захист мережі полягає у використанні різних заходів та технологій 
для захисту мережевих ресурсів від кібератак та неповноважного доступу. 
Це передбачає застосування файерволів, віртуальних приватних мереж 
(virtual private network, VPN), інтрузійних систем виявлення та запобігання, 
а також сегментацію мережі для зменшення ризику порушень безпеки. 

Засоби виявлення вторгнень використовуються для моніторингу ме-
режі та систем на предмет незвичайних або підозрілих активностей, що 
можуть вказувати на потенційні загрози. Ці засоби включають системи 
журналювання подій, системи детекції аномалій та аналізу поведінки, до-
помагаючи вчасно виявляти та реагувати на можливі загрози безпеки. 
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На сьогоднішній день машинне навчання, штучний інтелект та техно-
логії блокчейну активно використовуються для підвищення ефективності 
технічного захисту і протидії кіберзагрозам. Застосування машинного на-
вчання (machine learning, ML) та штучний інтелект (Artificial intelligence, AI) 
в автоматизованій аналітиці безпеки дозволяє розвивати системи, які можуть 
виявляти та реагувати на потенційні кіберзагрози навіть без прямого втру-
чання оператора. Це включає виявлення аномальних патернів у величезних 
потоках даних, розпізнавання підозрілих активностей та прогнозування май-
бутніх атак. Важливим фактором є також удосконалення самої систем вияв-
лення загроз шляхом використання ML для навчання таких систем реагувати 
на нові атаки, навіть на ті, які ще не були відомі, шляхом аналізу зразків зло-
вмисного коду та виявлення аномалій у поведінці системи. 

Сьогодні набирає популярності технологія блокчейну, яка може бу-
ти використана для створення безпеки в транзакціях та зберіганні інфор-
мації. Вона забезпечує можливість безпечного обміну даними між сторо-
нами без проміжних посередників, а також захист від зміни чи втрати да-
них завдяки властивостям стійкості та фіксованості блокчейну. Зокрема, 
блокчейн може використовуватися для створення цифрових ідентифікато-
рів, що дозволяють унікально ідентифікувати користувачів та контролюва-
ти їх доступ до конфіденційної інформації.  

Використання ML та AI для аналізу великих обсягів даних допомагає 
вчасно виявляти вразливості та швидко реагувати на потенційні загрози безпе-
ки, забезпечуючи ефективну протидію кіберзагрозам, що має прямий позитив-
ний вплив на підвищення ефективності технічного захисту та протидію кібер-
загрозам. 

Ці технології дозволяють створювати більш автономні та інтелекту-
альні системи, які можуть адаптуватися до нових загроз та швидко реагу-
вати на них, забезпечуючи високий рівень безпеки даних та мереж. 

Таким чином, проаналізовані технології не лише підвищують рівень 
технічного захисту, а й відкривають нові можливості для створення більш 
безпечних інформаційних систем у цифровому світі. 
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