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ПЕРЕДМОВА 
Навчальний посібник ФІНАНСИ, ГРОШІ ТА КРЕДИТ: теорія та практика 

(FINANCE, MONEY AND CREDIT: theory and practice), запрошує своїх читачів 

у цікаву подорож у світ фінансів. Ви отримаєте знання та основні інструменти 

для управління особистими фінансами для досягнення поставлених цілей у 

майбутньому. Структуру та зміст навчального посібника побудовано на основі 

реальної практики та сучасної теоретичної складової фінансів, грошей та 

кредиту.  Навчальний матеріал є структурований за тематичним принципом і 

складається з шести тем (українською та англійською мовами), які є логічно 

завершеними та орієнтовані на ключові компетентності: заощаджувати; 

інвестувати; заробляти; позичати; витрачати; захищати. До теоретичного 

навчального матеріалу додано приклади, які допоможуть глибше осягнути 

основні поняття та цікаві закономірності. Процес розв’язання тестів,  завдань, 

кейсів  покликаний сприяти вільному оперуванню фінансовими термінами і 

поняттями, сприяти розвиткові логічного мислення, ефективному пошукові 

розв’язання поставлених завдань. Важливим також є графічне відображення у 

навчальному посібнику складного матеріалу у рисунках та таблицях, що 

полегшує його засвоєння. Ви отримаєте теоретичні знання щодо формування 

системи базових знань з теорії фінансів, грошей, кредиту, засвоєння 

закономірностей функціонування грошового та фінансового ринків як 

теоретичної основи державної, монетарної, валютної, податкової та бюджетної 

політики, розвитку банківської справи та ринку фінансових послуг; формування 

спеціальних знань і практичних навичок з питань організації управління 

банками, небанківськими фінансово-кредитними установами та їх 

функціонування на макро- і мікроекономічному рівнях.  

Метою навчального посібника є формування сучасного економічного 

мислення та системи знань щодо загальних закономірностей розвитку 

фінансових і грошово-кредитних відносин суспільства. 
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1.1. Роль грошей в економічній системі: їх необхідність та сутність   

 

Суть грошей визначається їх походженням та є одним з найдавніших явищ 

у житті суспільства. Слово «гріш» походить від латинського «гроссус» – 

великий. Ще на первісних сходинках історії людства виникла потреба у грошах 

як засобі обміну. Грошима були різні, неподібні одні на одних предмети, такі 

як  боби, какао, пір’я, мушлі, срібло, золото, паперові знаки. І лише окремі з 

них мали ознаки грошей, такі як збереження вартості, можливості 

використанння як посередника при обміні та суспільне визнання. На території 

Київської Русі найбільш поширеним різновидом  товарних грошей було хутро. 

Бажання щодо обміну вартостями не завжди збігалося у двох різних суб’єктів 

ринку, тобто спостерігалася не рівноцінність одного товару по відношенні до 

іншого (шкіра – зерно – сокира). Згодом учасники обміну переконувалися у 

тому, що існує такий продукт на ринку, який має найвищу споживчу вартість 

через стабільний попит. Тому цей продукт дуже легко обмінювався на інший, 

наприклад сіль – зерно – сокира. В даному випадку такий продукт виконує 

досить просту функцію грошей, оскільки є засобом обміну. Проте, згодом 

доцільним було замінити звичайні товари першої необхідності (худоба, сіль) на 

товари дорогоцінніші, які слугували прикрасами (перли, хутра), а в подальшому 

це були звичайні та благородні метали. Врешті роль грошей була передана 

нематеріальному носію, що сталося в середині ХХ ст. через демонетизацію 

золота. 

Звичайно, виникнення та етапи розвитку грошей є досить тривалим 

еволюційним процесом, зумовлений стихійним розвитком товарного 

виробництва та обміну. Розглядаються такі дві концепції виникнення грошей: 

еволюційна і раціоналістична. Представники раціоналістичної концепції 

стверджували, що гроші виникли внаслідок згоди між людьми.  На думку 

прихильників цієї концепції, створені державою гроші приймаються незалежно 

від їх металевого змісту, є умовними знаками, наділеними державною владою 

певною платіжною силою. На початковому етапі розвитку людського 
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– це специфічний товар, 

що має властивість 

обмінюватись на будь-

який інший товар, тобто є 

загальним вартісним 

еквівалентом 

суспільства відбувався безпосередній обмін товару на товар (бартер).  Гроші 

здатні лише опосередковано задовольнити потреби людини, обмінявши на 

товари чи послуги. 

Представники еволюційної концепції стверджували, що насправді гроші 

виникли в результаті еволюційного процесу, який, незалежно від волі людей, 

призвів до виділення із загальної маси деяких предметів, що зайняли особливе 

місце, тобто отримали можливість обмінюватись на будь-які інші блага, стали 

загальним еквівалентом. Воно є науково доведено, адже гроші є носієм 

суспільних відносин, гроші повинні постійно розвиватися як по суті так і за 

формами існування, гроші не можуть бути скасовані чи змінені угодою людей 

або рішенням держави поки існують адекватні грошам відносини. 

За своїм місцем у товарному виробництві й обміні – гроші – це 

специфічний товар, що має властивість обмінюватись на будь-який інший 

товар, тобто є загальним вартісним еквівалентом.  

 

 

Сучасні гроші є носієм купівельної спроможності і приймається як плата за 

надані послуги та придбані товари. Тому до грошей відносять банкноти, 

монети, банківські активи, боргові зобов’язання, а також товарні гроші, тобто 

споживчі товари, що можуть використовуватися як засіб обміну та платежу. 

Розвиток форм вартості походження грошей показано на рисунку 1.1.1. 
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Рис. 1.1.1.  Розвиток форм вартості походження грошей 

 

В процесі обігу гроші набувають особливої вартості, яка може існувати 

відокремлено і паралельно з внутрішньою вартістю того матеріалу, з якого 

вони виготовлені. При застосуванні у сфері інвестування гроші стають носієм 

капіталу, в зв’язку з чим виникає необхідність розрізняти гроші як гроші і 

гроші як капітал. 

Гроші як гроші використовуються переважно для реалізації наявної 

споживчої вартості, тобто їх цільове призначення обмежується посередництвом 

в обміні. 

Гроші як капітал використовуються для забезпечення зростання наявної 

вартості. Вони стають капіталом переважно при їх нагромадженні, зберіганні та 

продажу на грошовому ринку, оскільки це дає власнику грошей додатковий 

дохід у вигляді процента. 
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Для продовження навчального посібника зверніться 

із запитом 
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