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Rekomendowany przez Rade Naukowq Biatocerkowskiego Instytutu Ustawiczngl Edukacji Zawodowe
Panstwowej Instytucji Szkolnictwa Wyzszego ,, Uniwersytet Zarzqdzania Oswiatq” Narodowej Akademii Nauk
Pedagogicznych Ukrainy (Protokét nr 1 od 30.01.2025).

Redakcja naukowa: Yuliia Herasymenko, Yuliia Hrybovska, Zoia Sharlovych

Psychologiczne i pedagogiczne aspekty uczenia si¢ dorostych w systemie ksztalcenia ustawicznego : zbir
materiatow z X Migdzynarodowej konferencji naukowo-praktycznej online (12 grudnia 2024 r., Biata Cerkiew).
Czes¢ 2: BIUEZ PISW ,,UZE” NANP Ukrainy / Redakcjanaukowa: Y uliia Herasymenko, Y uliiaHrybovska, Zoia
Sharlovych. Wydawnictwo : MANS w Lomzy, Biata Cerkiew — Lomza, 2025, 303 s.

Recenzenci:

Kovalenko Oksana - prof., dr hab. nauk pedagogicznych, dyrektor Centrum Edukacji Migdzynarodowe;j,
profesor Zaktadu Filologii Angielskigy na Charkowskim Narodowym Uniwersytecie Pedagogicznym imiena
H.S. Skoworody, Ukraina;

Kossova-Silina Halyna — dr nauk pedagogicznych, kierownik Zaktadu Technologii Nauczania,
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy oraz Edukacji Wiaczajacej w Biatocerkowskim Instytucie Ustawiczngl Edukacji
Zawodowej Panstwowej Instytucji Szkolnictwa Wyzszego ,,Uniwersytet Zarzadzania Oswiatg” Narodowej
Akademii Nauk Pedagogicznych Ukrainy, Ukraina.

| SBN 978-83-68480-00-9
DOI https://doi.or g/10.58246/X SL B8390

Zbiér powstal w oparciu o materialy uczestnikow X Migdzynarodowej Naukowo-Praktycznej Konferencji
Internetowej ,,Psychologiczne i pedagogiczne aspekty uczenia si¢ dorostych w systemie ksztalcenia ustawicznego”.
Konferencja byla wspotorganizowana przez: Migdzynarodowa Akademie Nauk Stosowanych w Lomzy (Rzeczpospolita
Polska), Oddziat Spotki Akeyjnej ,,Centrum Narodowe Ksztatcenia Zaawansowanego ,,Opney” Instytutu Zaawansowanego
Ksztatcenia Nauczycieli w obwodzie Zambylskim (Kazachstan), Centrum Ksztatcenia i Przekwalifikowania Kierowcow
Pojazdéw Samochodowych w Tbilisi (Gruzja), Narodowy Uniwersytet "Politechnika Zaporozka", Uniwersytet Hryhorija
Skoworody w Perejastawiu, Instytut Edukacyjno-Badawczy Zarzadzania Panstwowego Uniwersytetu w Mariupolu (Kijow),
Melitopolski Panstwowy Uniwersytet Pedagogiczny imienia Bohdana Chmielnickiego (Zaporoze).

Podczas konferencji uczestnicy omowili aktualne kwestie rozwoju kompetencji psychologicznych i pedagogicznych
kadr dydaktycznych w czasie stanu wojennego, zagraniczne do$wiadczenia w ksztatceniu konkurencyjnych fachowcow,
ksztaltowanie gotowosci nauczycieli do innowacyjnych dziatan w systemie ksztalcenia ustawicznego, organizowanie procesu
edukacyjnego w oparciu 0 uczenie si¢ zorientowane na osobowo$¢ i samoksztatcenie, wykorzystanie technologii cyfrowych
w rozwoju zawodowym, doskonalenie nowoczesnych modeli rozwoju zawodowego kadry dydaktyczne i wsparcia
psychologicznego dla edukacji dorostych, a takze integracja innowacyjnych podej$¢ do uczenia si¢ w edukacji formalnej,
pozaformalng i nieformalng.

Materiaty zawarte w zbiorze bgda przydatne dla kadr dydaktycznych , studentow, doktorantéw, mtodych naukowcow
i wszystkich zainteresowanych zagadnieniami rozwoju zawodowego i ksztalcenia nowoczesnego kompetentnego specjalisty.

Zbidr zostat opracowany na podstawie gotowych materiatow dostarczonych przez autoréw. Za kompletnos¢ i
rzetelno$¢ i doktadno$¢ przedstawionych faktow, cytatow, statystyk, nazw wiasnych i styl prezentacji przypisdéw odpowiadaja
autorzy publikacji. Wydawca nie ponosi odpowiedzialnosci za materiaty przekazane do publikacji.

Wydawnictwo: MANS w Lomzy
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© Bialocerkowski Instytut Ustawicznej Edukacji Zawodowsj, Ukraina, 2025;
© Migdzynarodowa Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy, Rzeczpospolita Polska, 2025.
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IlcuxoJioro-neaaroriyHi acmeKTH HABYAHHS JOPOCIHX Y CHCTeMi HemepepBHOI ocBiTH: 30ipHUK
marepianiB X MikHapoJHOT HayKOBO-TIpakTH4YHOI iHTepHeT-KoH(pepeHwuii (12 rpyxns 2024 poky, M. bina
Hepksa). Yactuna 2. BIHIIO I3BO «YMO» HAITH Ykpainu / Haykosa penakuis: FOmis I'epacumenxo, FOmist
I'puboBcbka, 3o0s llapnosuy. Bunasaunrso: MANS w Lomzy, bina [{epksa - Jlomxka, 2025, 303 c.

Peuensenrn:

KoBanenko Okcana — qupekrop LlerTpy mixkHapomHOi OCBiTH, Ipodecopka Kadeapu aHTIIiHCHKOT
¢inonorii XapkiBCbKOTO HaliOHAJNBHOTO TenaroridHoro yHiBepcutery imeHi I.C. CkoBopoau, OKTOpKa
MeAaroriYHuX HayK, TpoQecopKa;

KoccoBa-Cinnina I'anuna — 3aBigyBauka Kkadempu TEXHOJOTIH HaBYaHHS, OXOPOHW Wpami Ta
IHKJTIO3UBHOT OCBITH Bil0OIepKiBCHKOTO IHCTHTYTY HemnepepBHOI npodeciiinoi ocBitu [3BO «YMO» HAITH
Ykpainu, KaHIUIaTKa eIaroriyHuX HayK.

| SBN 978-83-68480-00-9
DOI https://doi.or g/10.58246/X SL B8390

30ipHUK YyKJIaJeHO Ha OCHOBI MaTepiaiiB ydacHUKiB X MiKHapoJHOI HayKOBO-IIPAKTHYHOI iHTEpHET-
koH(epeHtii «lIcuxomoro-nexaroriyai acleKTH HaBYaHHS JOPOCIHMX Yy CHCTEMI HEIEepPepBHOI OCBITHY.
CriBoprasizaTopamMn KoH(epeHmii BucTymmw: MiKHapoaHa akajemis npukiagaux Hayk B Jlomki (ITosbimna),
@inist AT «HUIIK «Oprey» lHctutyTy miaBuineHHs kBamiikariii mefarorivHuxX mNpamiBHUKIB y KamOMIChKiit
obmacti (Kasaxcran), TOUTICBKHI TIEHTp 3 MIATOTOBKM ¥ TEPEMiArOTOBKU BOMIIB aBToTpaHcmopty (['py3is),
Hamionanpanit  yHiBepcHuTeT «3amopisbka MONiTEXHiKa», YHiBepcureT [puropis CxoBopomu B Ilepesicmasi,
HaBuanbHo-HayKOBUH I1HCTHTYT YHpaBIiHHS MapiynoasChkoro Jep:kaBHOro yHiBepcurery (M. Kuis),
MeniTononbChKuil Jep kaBHUH HearoridHui yHiBepcuTeT iMeHi bornana XMenpHUIBKOTO (M. 3amopixKs).

Ilin yac mpoBeneHHs KoH(pepeHIii OyJ0 OOrOBOPEHO aKTyalbHI MPOOJIEeMH PO3BHUTKY ICHXOJIOTO-
MEaroriYHol KOMIIETEHTHOCTI MENAroridyHUX MpAI[iBHUKIB B YMOBaX BOEHHOTO CTaHy, 3apyODXKHHUI IOCBif
MiATOTOBKHM KOHKYPEHTOCIPOMOXKHUX (paxiBiiB, popMyBaHHs TOTOBHOCTI IEAroriB 0 iIHHOBAIIMHOT AiSIIBHOCTI B
CHUCTEeMI HeNepepBHOI OCBITH, OpraHi3allifo OCBITHROTO IPOIECY HAa OCHOBI OCOOHCTICHO-OPIEHTOBAHOTO Ta
CaMOKCPOBAHOI'O HABYAHHS, BHMKOPUCTAHHS LU(POBUX TEXHOJOTIH y MiIBUINEHHI KBamidikamii ¢axiBIis,
YIOCKOHAJICHHS Cy4acHHUX Mojenell MpogecifHOro po3BUTKY MEAAroriB i INCHUXOJOTIUHHM CYNpOBiJ OCBITH
JIOPOCIIMX, a TAKOXX MUTAHHS THTErpalii IHHOBAIIMHNX MIIXO/IB /10 HaBYaHHSA y (QopMajbHil, HepopMalbHii Ta
1H(hOpMaTBbHIN OCBITI.

Marepianu 30ipHHKa OyAyTh KOPHUCHMMH ISl BHKIAJauiB, 37100yBaviB OCBITH, acIipaHTIB, MOJIOJIUX
HAYKOBIIIB Ta BCiX, XTO I[IKABUTHCSA NHUTAHHAMH NPO(ECiHHOTO CTAHOBJICHHS ¥ IiArOTOBKH CYY4aCHOTO
KOMIIETEHTHOTO (haxiBIIsl.

30ipHUK YKJIaIeHO 3 MiArOTOBICHWX MaTepiajliB, HAJAHUX aBTOpaMH. BinmoBimaabHICTH 3a MOBHOTY i
TOYHICTh HaBeACHHUX (DaKTiB, IIUTAT, CTATUCTUYHUX JAHHX, BIIACHUX Ha3B Ta CTHJIb BUKIIAJICHHS MaTepialy HECyTh
aBTOpH IyOsTiKalil. BUIaBHUIITBO HEe Hece BIAMOBIAATLHOCTI 3a HaaHi I MyOJTiKaiii MaTepiaim.

Bunasauireo: MANS w Lomzy
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© binonepkiBchKHit IHCTUTYT HemiepepBHOI podeciitioi ocitH, Ykpaina, 2025;

© MixHapoHa akaeMis MpUKIagHuX Hayk B Jlomki, PecrryOiika [Tonpmia, 2025.
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OCOBJMBOCTI HABYAJBHOI MOTUBAIIII Y 3IOBYBAUIB OCBITH,
IO HABYAIOTBCA 3A OCBITHBOIO ITPOI'PAMOIO
“IIPAKTUYHA IICUXOJIOI'TA”

Marsiituyk T. ., kanoudam coyionociunux Hayx, doyenm Kageopu npaxmuyHoi
ncuxonozii ma nedacoeixu JIb8iecvko2o 0eparcasrnozo yuisepcumemy be3nexu

HCUMMEOTIbHOCI

SAxicTe nporiecy 3100yBaHHS BUIIOT OCBITH 3HAYHOIO MIPOTO 3aJI€KHUTh BiJl PIBHS
MOTHBAIlli 3700yBadiB. MoTHBallisl O HaBYaHHSA € OO0'€KTMBHUM YHMHHUKOM, SKUN
BH3HAYA€ CTABJICHHS JO OCBITH, OOCAT JOKJIQJCHUX JO HaBYaHHSI 3YyCHUJIb,
HAITOJICTJIMBICTh Ta CTApPaHHICTh B OCBITHIM AiSIbHOCTI. BMOTHBOBaHICT, HaBYATHCS
Mae BIUIMB Ha SIKICTh OCBITHBOT'O MPOIIECY, 5K 3 MO3ULIi 3100yBayiB, TaK 1 3 NO3UL1
ocBiTsiH. Came ToMy JOCTIKEHHS 0COOIMBOCTEN HaBYAIbHOT MOTHBAIIlT € BAXXJIUBUM
JDKepeNioM OTpUMaHHs iH(opMarlii, sKka HeoOX1Ha JJI MOIIYKY MOMIJIMBHUX IUISAXiB
MOKPAIEHHS] MOTHBAI[IMHUX YMHHHUKIB HAaBYAHHS Ta y migoopi gopmaTiB mpolecy
HaBYaHHS.

3 MEeTOr0 BUBYEHHS HaBYAIbHOI MOTHBAIIIT 37100yBayiB OCBITH, [0 HABYAIOTHCSA
32 OCBITHBOIO MPOTPaMor0 “mpakTUyHa MCUXoJorisa’, y JIbBIBCBKOMY A€p:KaBHOMY
YHIBEPCHUTETI O€3MEKH >KUTTEMISILHOCTI OylI0 TPOBEACHO OMUTYBaHHS 13 300py
MEepPBUHHOI 1H(OpMaNIi 3 JOCHKYBaHOI TeMU. 3 BUKOPUCTAHHSM 3aCTOCYHKY
Google hopm, cTymeHTam, M0 HABYAIOTHCSA 32 OCBITHHOIO MPOTPaMoOI0 “TPaKTHYHA
TICUXOJIOTis” OyJIO 3alPOTIOHOBAHO BIAMOBICTH HA JCKIJIbKA MUTAHb, SIKI CTOCYIOTHCS
0CO0JIMBOCTEN HAaBUYAIbHOI MOTHBAIII.

B omnutyBanHi B3suin ydacth 43 3700yBaui OCBITHM BIANOBIJHOI OCBITHBOT
nporpamu (N=147; n=43).

Ha nutanusa “3asmaume, 6yow nacka, Hackintbku pieenv Bawioi momusayii 0o
HABYAHHS 8ION0GIOAE PIGHI0 MOMUBAYI] CMAHOM HA 4ac 8cmyny 8 yHigepcumem?”’
34,9% onutaHuX  BIANOBUIM, 1[0 PIBEHb MOTHBAIli YaCTKOBO BIINOBIJIAE

mo4yaTkoBoMmy; 25,6% 3100yBaviB 0OpaTu BapiaHT BIMOBIl ‘“‘noguicmio eionogioac”,
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20,9% 3n00yBauiB 3a3HauMiIM, 10 pIBEHb MOTHUBAIllli Maike HE BIAMOBIIAE
novyatkoBoMy; 18,6% onmuTaHMX 3a3HAYWIM, [0 CTAHOM HAa MOMEHT OIUTYBaHHS

piBEHb MOTHUBAIIIT TOBHICTIO BIJPI3HAETHCS BiJl pIBHS MOTHUBAIIll CTAHOM Ha 4ac BCTYITY

B yHiBepcuTeT (puc. 1).

@ Nuoc 00 MDY
0 et rimo sl st e
P Maisb s sanoalgec

® cecw nppsass s

Puc. 1. BigcotkoBuii po3mnoin BianoBiie Ha nutanus “‘Hackinbku piBeHs Baiioi
MOTHBALli 0 HABYAHHSI BIANOBIAA€ PIBHIO MOTHUBAIIll CTAHOM Ha 4ac BCTYIY B
yHiBepcuTeT?”

Ha npoxaHHsI OI[IHUTH BJIACHUM, Cy0'€KTUBHUMN piBEHb MOTHBALIIl O HABYAHHS
3a m'sITHOaNBHOIO 1IKaow 27,9% 3100yBayiB OLIHUIN BIACHY MOTHBAIIiIO Ha 4 Oanu;

25,6% — na 3 6amu; 18,6% — Ha 2 6amm; 9,3% — Ha 1 Gair; Ha 5 GaniB BIACHUI PIBCHb

MoTuBaliii ominmwim 18,6% cryaeHTis (puc. 2).

11 235%)

B {10,5%)

e

1 z 3 4 B

Puc. 2. BigcoTkoBuii po3moaii BiAmoBiaeH Ha nutanHs “OI1iHiTh, Oyab JIacKa,
BJIACHUH, Cy0'€KTUBHUH piBEHb MOTHBAIIli O HaBYaHHs!”

3a pe3ynbTaToM KOHTEHT aHaji3y OTpHUMaHUX BIAMOBIJEH HA MUTAHHS PO TPH
YIUHHUKH, K1 0COOUCTO KOXKHOTO 3 OMUTYBAHUX HAMO1IbIlIe MOTUBYIOTH /10 HABUAHHS,
3's1cCOBaHO, 110 y 20 TBEpIXKEHHSIX 13 43 HaJlaHUX BIAMOBIAEH, BAKOPUCTOBYETHCS CJIOBO
“IIikaBiCTh” y PI3HUX BIIMIHKAX, pOJax Ta 3 PI3HUMH 3aKIHUCHHSIMHU.

Ha mpoxanHs 3a3HauuTH, ‘“wo Haubintbuie Oemomusye ocooucmo Bac y



50

HaguauHi?”, MOHATTS “LIKaBICTh Y 3allepeuyHOMY 3HAUEHHI OYJI0 BXKUTO Yy 9 BUIMaIKax
13 42 HaJlaHUX BIIMOBIIEH.

Ha nwrtanHs mnpo miaHM WIOJ0 TPOJOBXKEHHS HABYaHHSI 3a OOpPAHOIO
CHEIIaJBHICTIO MiCJIA 3aKIHUEHHS YHIBEPCUTETY:

48,8% pecnioHIeHTIB 00pany BapiaHT BIANOBIAI “Tak, niauyro npooosxicumu
HABYAHHs & acnipaumypi (dokmopanmypi)”,

32,6% onuranux oOpanu TBep/UKeHHS  “Tak, nianyl0  npooosxcumu
Hegopmanvre HagyanHa (camoocsima)”,

9,3% BiamoBIiIcH HalaHO 3 BUOOPOM BapiaHTIB “Hi, ne nianyio npooosacysamu
HABYAHHA 3a MOEIO cneyianvHicmio!”’;

9,3% pecnondenmis gionosinu “He 6yn0 0ymok 3 yboco npusoody!” (puc. 3).

@ Tax, NNaHYO NPOACEKHTH HARNAHHS B
acnipanTypl (aoxTopanTypl)

@ Tax, nmanyo NpoRoaNTIH
HEQOPMANKLHE HARHAHHA (CAMOOCAITS)

O Hi ve nnasyio npoAcEsyEaTIH MAEHAMNA
38 MOEK CheLiansHicTO!

@ He Gyno aymox 3 Lsoro npuaoay!

Puc. 3. BiicoTkoBu# po3Moii BIAMOBIICH HAa MUTAHHS 1IOA0 MPOJOBKEHHS
HaBUYaHHS 32 OOPAHOIO CMELIANbHICTIO MICH 3aKIHYEHHS YHIBEPCUTETY

Ha nuranns anketu HagaBanu BianoBimi cryaedtu I, III, IV Tta VI kypcis

(puc. 4).

@ | xypc

® Il kype
@ Il kypc
® IV kypc
@ V kypc
® Vi kypc

Puc. 4. BigcoTkoBuii po3Moiia KypciB HaBYaHHS PECIIOHIEHTIB, 1110 HAJadu BIIMOBIII
Ha IIMTaHHS aHKETU
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Ha nutanus npo o0nacTs YKpainu y sikiil pecrioHAeHTH 3100yBaIu MONepeaHii
PIBEHBb OCBITH, BIJICOTKOBUM PO3IOIL BIIMOBIICH HACTYITHUM:
JIeBiBCcBhKa oOmactes — 81,4%;
TepHomninabcbka — 7%0;
IBano-®pankiBceka — 4,7%;

Bomunucrka, Kuiscpka Ta XapkiBcbka oonacti — mo 2,3% (puc. 5).

o]
(81 AN TR OO
(W)

T

Puc. 5. BigcoTkoBuit po3nojii KiIbKOCTI BIIMOBIIEH HA TUTAHHS TIPO 00J1aCTh

VYkpainu, y sikiit 0yso 3700yTO MonepeiHiii piBeHb OCBITH

Ha nutanns npo HaiOUIbII IKaBHU JJ1s1 pECIIOHACHTIB HAMpsIM iXHbO1 mpodecii
OyJ0 OTpUMaHO BIANOBIAI 13 HACTYmHUMU  (OPMYJIIOBAHHSIMU:  Tepartis
(14 BigmoBiaei); KOTHITMBHO-TIOBemiHKOBa Teparis (10 BigmoBimei); remTaibT-
tepamis (9 BigmoBizei); mncuxoaHam3 (4 BIAMOBiAi); BIMNChKOBA  TeMaTHKa
(3 Bimmosini), (puc. 6.).

V3araibHeHl J1aHi, [0 OTpPUMaHI 3a pe3yJbTaTaMu ONUTYBaHHS, OYIyTh
BUKOPHUCTAaHI JUIsl pO3pOOKHU Ta MPOBEACHHS HACTYIHUX JOCTIKEHb 3 METOIO MOIIYKY
MOXJIMBUX MLUISIXIB TOKpAIeHHs MOTUBAI[IMHUX YMHHHUKIB HAaBYaHHS Ta Y

BJIOCKOHAJICHHI Mi100py (hopMaTiB Ta TEMATHUHUX HAIMIPSIMKIB HABYAIBHOTO MIPOLIECY.
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KorHitmeHo-noBegiHKOBa Tepanis Mcuxoananis
Tepanin MewTansT-Tepanis BilicbkoBa Temamika

Puc. 6. KinpkicHU# po3moaiT BIANOBIASH HAa MUTAHHS IIPO HAMOUIBI IIKaBUH IS

PECIIOHJICHTIB HaNpsIM IXHbOI Ipodecii

Chnucox BHUKOPHUCTAHUX JIZKEPEI:

1. OnutyBanHs Ha TeMy “Oco0IMBOCTI HaBUAIBLHOT MOTHBAIIIT y 3100yBayviB
OCBITH, LII0 HABYAIOTHCS 3@ OCBITHBOIO Iporpamoro "mpaktuyHa ncuxosoris” ” URL:
https.//forms.gle/iRzuHkzHdXyqyuxH9 (narta 3eprenns 06.12.2024).

2. EnexTponHuii pecypc CTBOPEHHS MPE3CHTAllIMHUX MaTepialiiB Ha OCHOBI
Marl, 3 BUKOPHUCTaHHSAM byHKLii MTO3HAYCHHS oOnacTei. URL:

https.//www.mapchart.net/world.html (narta 3Beprenns 06.12.2024).
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