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Ефективне використання електроенергії - головний чинник сталого розвитку промисловості та енергетики України. Значна частка енергоресурсів витрачається саме на роботу електротехнічних установок - електродвигунів, трансформаторів, освітлювальних систем, вентиляційних установок тощо. За даними досліджень, оптимізація їхніх режимів може знизити енергоспоживання на 10–25 % без необхідності модернізації основного обладнання .
Одним із найважливіших напрямів є регулювання навантаження. Робота електродвигунів при оптимальному навантаженні, близькому до номінального, дозволяє уникнути перевитрат енергії. Використання перетворювачів частоти дає можливість плавно регулювати швидкість обертання двигуна залежно від технологічної потреби, що особливо ефективно для насосів і вентиляторів. За даними Міжнародного енергетичного агентства (IEA), до 2040 року світовий попит на енергію зросте на 30%, що підкреслює необхідність розвитку нових джерел енергії, здатних забезпечити цей попит [1].
Компенсація реактивної потужності  дозволяє знизити втрати активної енергії в електричних мережах. Застосування фільтрокомпенсуючих пристроїв і статичних компенсаторів стабілізує рівень напруги та підвищує коефіцієнт потужності. Згідно з дослідженнями Кучанського В. В. та Малахатки Д. О., впровадження керованих реакторів і компенсаторів дозволяє скоротити втрати активної потужності до 12 % [1].
Важливим є також використання систем автоматизації та моніторингу. Сучасні системи SCADA, сенсори контролю навантаження й температури дають змогу оптимізувати роботу установок у реальному часі. Ключовими елементами цієї системи є сонячні батареї ,які  перетворюють сонячну енергію на електричну, що дозволяє забезпечити автономність або зменшити залежність від централізованих мереж [2].
Крім технічних рішень, ефективним напрямом залишається використання відновлюваних генеруючих одиниць для пікового навантаження,які спричиняють значне збільшення вартості системи, оскільки потужність генеруючих одиниць збільшується, а також збільшується потужність системи зберігання. Сонячні панелі, вітрогенератори та системи накопичення енергії можуть частково або повністю забезпечувати автономне живлення окремих установок [3] .
Для досягнення максимальної ефективності необхідно впроваджувати інтелектуальні системи керування енергоспоживанням, що використовують алгоритми прогнозування навантаження. Такі технології розробляються в межах сучасних концепцій Smart Grid, які активно впроваджуються в Україні [2].
Отже, реалізація цих підходів дозволить зменшити енергоспоживання, продовжити термін служби обладнання та сприятиме екологічній безпеці й економічній стабільності підприємств.
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