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Мікронавчання (англ. microlearning) — це освітній підхід, що передбачає 

подання матеріалу у вигляді коротких, завершених інформаційних модулів, які 

легко засвоюються, повторюються та застосовуються на практиці [4]. Такий 

формат відповідає сучасним трендам цифрової освіти та принципам 

безперервного професійного розвитку (англ. life-long leaning). Принцип 

мікронавчання застосовують для підвищення професійних навичок та покращення 

знань. Так, у рамках Європейського механізму цивільного захисту (англ. UCPM) 

розроблено «Мережу знань» (Knowledge Network), яка передбачає короткі цифрові 

курси, тренінги та обмін практиками між фахівцями країн-членів [2]. 

Перспективним напрямом у професійній підготовці фахівців із цивільного 

захисту у форматі мікронавчання є розробка спеціалізованого мобільного додатка 

для самостійного навчання, який би мав модульну структуру відповідно до 

основних напрямів професійної діяльності: розмінування, пожежна безпека, 

охорона праці, домедична допомога, евакуація населення, поведінка під час 

хімічних або радіаційних загроз тощо. Кожен модуль може включати короткі 

теоретичні блоки, інтерактивні інструкції, перевірку знань, а також можливість 

періодичного оновлення контенту. Такий інструмент може стати частиною 

національної інформаційно-навчальної системи у сфері цивільного захисту, що діє 
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на принципах відкритої освіти, інклюзивності та мобільності. Зокрема доцільно 

інтегрувати у мобільний додаток блок “Фахова іноземна мова (англійська) для 

цивільного захисту”, який охоплюватиме такі мікротеми: 

• базова термінологія (напр. hazard, evacuation, PPE, first responder, etc.); 

• фрази та інструкції для міжнародного співробітництва та реагування 

на надзвичайні ситуації; 

• аудіо- та відеоматеріали з автентичними матеріалами (напр. EOD, 

CBRN); 

• вправи на переклад і розуміння керівних документів (SOPs, emergency 

protocols); 

• короткі тести й діалоги у форматі сценаріїв. 

В умовах збройної агресії проти України та постійної загрози масових атак 

мікронавчання набуває особливого значення як оперативний інструмент, здатний 

забезпечити швидке навчання фахівців без прив’язки до місця. Мобільні 

платформи дозволяють поширювати критично важливу інформацію навіть у зонах 

з обмеженим доступом до традиційної освіти або під час евакуації. Це, зокрема, 

стосується базових інструкцій з безпеки, дій під час артобстрілів, алгоритмів 

домедичної допомоги, ідентифікації вибухонебезпечних предметів тощо. 

З огляду на психолого-педагогічні засади навчання дорослих, мобільний 

додаток такого типу має відповідати потребам різних цільових груп: фахівців 

органів ДСНС, освітян, територіальних громад, а також широкого загалу 

населення. Його модульна структура сприятиме персоналізації навчального 

процесу, а регулярні оновлення — підтриманню актуальності знань відповідно до 

змін у нормативно-правовій та оперативній ситуації. 
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