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РОЛЬ ЕКОЛОГІЧНОГО ФАКТОРА В ДЕПОПУЛЯЦІЇ НАСЕЛЕННЯ 

УКРАЇНИ 

 

Мричко Марта 

Гринчишин Н.М., кандидат сільськогосподарських наук, доцент 

Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 

 
Встановлено, що основною причиною депопуляції населення є високий рі-

вень смертності від хвороб системи кровообігу. Виявлено, що забрудненість атмос-

ферного повітря є значним фактором ризику захворювань системи кровообігу. За-

безпечення належної якості атмосферного повітря у містах шляхом зменшення ви-

кидів слід розглядати як пріоритетне завдання для покращенні демографічної ситу-

ації в країні.  

Ключові слова: смертність, депопуляція, хвороби системи кровообі-

гу,атмосферне повітря. 

 

THE ROLE OF THE ENVIRONMENTAL FACTOR IN THE 

DEPOPULATION OF THE POPULATION OF UKRAINE 

 

Mrychko Marta 

Grynchyshyn N.M., Candidate of Agricultural Sciences, Docent  

Lviv State University of Life Safety 

 
It has been established that the main cause of depopulation is a high mortality rate  

from circulator diseases. It has been established that air pollution is a significant risk fac-

tor for diseases of the circulatory system. Ensuring adequate air quality in cities by reduc-

ing emissions should be considered a priority to improve the demographic situation in the 

country. 

Keywords: mortality, depopulation, diseases of the circulatory system, 

atmospheric air. 

 

Зменшення чисельності населення є загальною тенденцією демогра-

фічної кризи в Україні, яка відбувається з 1994 року (рис.1) 
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Рисунок 1 - Динаміка зміни чисельності населення України 

Джерело: [1] 

Основна причина депопуляції населення полягає у великій смертнос-

ті, яка перевищує народжуваність. 

У міжнародному рейтингу демографічних показників, Україна за рі-

внем смертності займала 4 місце серед 225 країн світу в 2020 і 2021 роках, 5 

місце - в 2017 році, 14 місце - в 2011 році [2]. 

Відомості щодо смертності в Україні за останні 5 років наведено на 

рис.2: 

 

 

 

 

 

 
Рисунок 2 - Причини смертності населення України 

Джерело: [1] 

Основними причинами смертності в Україні в 2017-2019 рр. були 

хвороби системи кровообігу - перше місце , новоутворення - друге місце, 

зовнішні причини - третє місце. 

Показник смертності суттєво збільшився в 2020 і 2021 роках у порів-

нянні з попередніми роками через надлишкову смертність, причиною якої 

була епідемія коронавірусної інфекції Covid-19. Враховуючи те, що смерт-

ність від Covid-19 була великою лише у період епідемічних хвиль (рис.2), 

епідемія вплинула на структуру смертності. За даними державної служби 

статистики України [1], кількість померлих в 2021 році від хвороб системи 

кровообігу - 60%, від Covid-19 - 12%, від новоутворень - 10%. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9D%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%B6%D1%83%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C
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Смертність є важливим показником загального стану здоров’я насе-

лення. Ризиками для здоров’я є негативні фактори, що збільшують розвиток 

певних захворювань.  

Протягом останніх років в Україні надвисокий рівень смертності від 

хвороб системи кровообігу (рис.2). 

Всесвітня організація охорони здоров’я визначила забруднення пові-

тря як значний фактор ризику розвитку ішемічної хвороби серця, інсульту, 

хронічної обструктивної хвороби легенів та раку легенів [3]. 

Забруднення атмосферного повітря в Україні суттєво позначається на 

стані здоров’я населення, підвищуючи рівень як захворюваності, так і смер-

тності. Особливо негативно впливає оксид вуглецю, діоксин сірки, діоксин 

азоту та зважені частинки [4]. 

За даними моніторингу атмосферного повітря в 2019 році у 39 містах 

середня за рік концентрація формальдегіду в містах України, де проводи-

лись спостереження, була на рівні 2,7 ГДКс.д., діоксиду азоту – 1,5 ГДКс.д., 

фенолу – 1,3 ГДКс.д. Перевищення відповідних ГДКс.д. за середньорічни-

ми концентраціями спостерігалось для діоксиду азоту у 26 містах, форма-

льдегіду – 25, завислих речовин – 11, фенолу – 9, оксиду вуглецю і фторис-

того водню – 3, оксиду азоту і аміаку – 2, діоксиду сірки та сажі – 1 місті 

[4]. 

За індексом забруднення атмосфери (ІЗА), який враховує ступінь за-

бруднення атмосферного повітря по 5 пріоритетних забруднювальних до-

мішках, дуже високий рівень забруднення атмосферного повітря зареєстро-

вано у 4 містах країни: Маріуполі, Дніпрі (ці міста вже третій рік мають 

дуже високий рівень забруднення), Одесі та Кам’янському. Рівень забруд-

нення атмосферного повітря, що оцінювався як високий, спостерігався у 11 

містах: Миколаєві, Кривому Розі, Херсоні, Києві, Запоріжжі, Луцьку, Кра-

маторську, Рівному, Черкасах, Рубіжному та Львові [4]. 

Загальний рівень забруднення атмосферного повітря в Україні за ІЗА 

становив у 2019 році 8,2 і оцінювався, як високий [5]. 

Оскільки основна частина населення України (70%) проживає у міс-

тах, екологічні умови яких становлять ризик для здоров'я, то очевидним є 

те, що й надалі захворюваність населення на хвороби, викликані неякісним 

атмосферним повітрям, буде великою, а смертність від серцево-судинних 

продовжуватиме домінувати.  

Отже, зменшення викидів в містах для забезпечення належної якості 

атмосферного повітря необхідно розглядати як пріоритетне завдання для 

покращенні демографічної ситуації в країні.  
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