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ЙОГО ОПТИМІЗАЦІЇ 

Львівський державний університет безпеки життєдіяльності  

79007, вул. Клепарівська, 35, Львів, Україна; ldubgd.lviv@dsns.gov.ua 

 
Abstract. Noise pollution is one of the most pressing problems today, especially in large cities. The main 

source of noise pollution in modern cities is road transport. One of the reasons for exceeding the existing noise 

levels in housing is the close location of roads near residential buildings, resulting in an increase in the population 

living in conditions of noise discomfort, so the problem of environmental assessment of noise pollution caused 

by various noise sources is relevant and needs to be addressed. 

Шумове навантаження та забруднення у великих міст щорічно зростає, це пов’язано в першу чергу 

з тенденцією до зростання рівня автомобілізації, причому як громадської, так і приватної. Джерелами 

шуму виступають також, авіа- і залізничний транспорт, виробничі підприємства, а також 
будівельна індустрія, проте 80% від загального шуму доводиться на 

автотранспорт. 

Відомо, що в сучасних містах за останнє десятиліття шумове забруднення зросло на 10–15 дБ, а 

суб'єктивна гучність виросла в 3-4 рази. Ще сто років тому рівень шуму на центральних магістралях 

великих міст не перевищував 60 дБ, проте сьогодні є райони, де він перевищує 70-90 дБ (за санітарними 

нормами, максимально допустимі рівні шуму для територій, які прилягають до житлових будинків – 

вдень до 70 дБ, вночі – до 60 дБ), і мають тенденцію до посилення щорічно на 0,5 дБ, що є найбільшою 

небезпекою для навколишнього середовища в районах жвавих транспортних магістралей. В умовах 

щільної міської забудови, а особливо в центральних частина міста, люди які проживають на першій лінії 

забудови, відчувають негативний вплив акустичного забруднення, адже шуми шкідливо впливають на 

здоров'я людей, знижують їхню працездатність, викликають різноманітні захворювання, тому 

регулювання і обмеження шумового забруднення довкілля – важливий і обов'язковий захід. 

Зростання шуму на міській території, створюваного автомобільними потоками, в значній мірі 

залежить від принципів організації руху й технічних характеристик транспортних засобів: потужності й 

конструкції двигунів, вантажопідйомності, швидкості, інтенсивності руху потоку в цілому, конструкції 

й стану дорожнього полотна, ухилів вулиць і доріг та метеорологічних умов. Окремі автотранспортні 

засоби представляються як точкові джерела шуму (якщо розглядаються окремі автомобілі), а 

транспортні потоки - як лінійне або переривисте джерело шуму. Слід зазначити, що на придорожніх 

територіях транспортний шум триває 15-18 годин на добу. 

Боротьбу з шумом можна здійснювати в таких напрямках:  

1. організація раціонального розподілення транспортних потоків; 

2. покращення звукоізоляції будинків, застосування облицювання горизонтальних поверхонь 

фасадів звукопоглинаючими матеріалами; 

3. використання шумозахисних екранів на головних магістралях міста, розміщених між 

джерелами шуму та об’єктами захисту від нього; 

4. озеленення вулиць міста та пішохідних зон. Для цього слід насаджувати шумозахисні смуги 

зелених насаджень, що повинні представляти собою спеціальні щільні насадження великих 

швидкоростучих деревно-кущових порід з густою, низько опущеною щільною кроною. Проміжок під 

кронами повинен бути закритий кущами, а насадження вздовж доріг мають характеризуватися високими 

показниками газостійкості, та стійкості до газопилових викидів в умовах урбоекосистем. 

5. створення зелених зон навколо аеропортів та застосування спеціальних експлуатаційних 

заходів: політ над населеними кварталами на зниженій тязі, збільшення висоти польоту, зменшення часу 

посадки, заборона нічних польотів тощо; 

встановлення шумозахисних екранів вздовж залізниці в зонах підвищеного шуму і 

озеленення території, вібро- і звукоізоляція будинків, розташованих найближче до залізничним 

шляхів.  
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