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МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ ЗАНЯТЬ У ВОГНЕВОМУ ТРЕНАЖЕРІ 
КОНТЕЙНЕРНОГО ТИПУ 

 

Вікторія Возна  
Я.Б. Великий, кандидат педагогічних наук 

Львівський державний університет безпеки життєдіяльності 
 

Аналіз пожеж в огородженні показує нам, що вони розвиваються в часі і 
просторі та супроводжуються складними фізико-хімічними процесами, які 
включають крім горіння, явища масо- і теплообміну. Загальний процес розвитку 
пожежі в огородженні є досить дослідженим явищем, але всерівно неможливо 
передбачити на сто відсотків всі можливі сценарії її розвитку, а тим більше наслідки. 
Таким чином, з’являється необхідність реалізації конкретних напрямів практичної 
підготовки пожежних-рятувальників та забезпечення умов для їх ефективного 
професійного становлення. 

Ключові слова: пожежа в огородженні, методика підготовки, пожежний-
рятувальник, небезпечні фактори та явища пожежі, вогневий тренажер 
контейнерного типу. 

 

METHOD CONDUCT OF LESSONS IN A CONTAINER-TYPE FIRE 

TRAINER 

 

Viktoriia Vozna 

Ya.B. Velykyi, Candidate of Pedagogic Sciences 

Lviv State University of Life Safety 

 
Fires are one of the most destructive disasters. The most dangerous of them are 

fires that occur in buildings and structures (fires in fences), as they directly threaten human 
health and life. As a result of such fires, people get burns, damage, poisoning of the 
respiratory tract, lose their homes and property. The analysis of fires in the fence shows us 
that they develop in time and space and are accompanied by complex physical and chemical 
processes, which include, in addition to combustion, mass and heat exchange phenomena. 
The general process of fire development in the fence is a well-studied phenomenon, but it 
is still impossible to predict one hundred percent all possible scenarios of its development, 

and even more so the consequences. 
Keywords: fire in the fence, preparation method, firefighter, dangerous factors and 

phenomena of fire, container-type fire simulator. 

 

Пожежі в огородженні (внутрішні пожежі), за статистичними даними, 

залишаються найбільш поширеною проблемою у забезпеченні пожежної 
безпеки на території України, що призводить до збільшення кількості 
летальних випадків під час їх гасіння та значних матеріальних збитків. У 
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будівлях і спорудах житлового сектору, підприємствах, організаціях різної 
форми власності за 2022 рік виникло 28 тис. 465 пожеж, внаслідок яких 

загинули 1 тис. 162 людей, і, на жаль, дана статистика в рази збільшується в 

умовах сьогодення, через постійні артелерійські обстріли ворога [1]. 

Для успішного виконання пожежно-рятувальними підрозділами 
завдань за призначенням, виникає об'єктивна необхідність пред'явлення 
підвищених кваліфікаційних вимог до пожежних-рятувальників – фахівців, 
які безпосередньо беруть участь у здійсненні оперативних дій, щодо гасіння 
пожеж в огородженні та проведені рятувальних робіт під час них. Це 
можливе при систематичній, планомірній, практичній підготовці особового 
складу пожежно-рятувальних підрозділів та закладів освіти ДСНС на основі 
методики проведення занять у вогневому модулі або вогневому тренажері 
контейнерного типу (далі ВТКТ), яка дозволяє проводити моделювання 
динаміки розвитку пожежі в огородженні. 

Існуючі методи підготовки газодимозахисників та технічне 
наповнення теплодимокамер не забезпечують проведення ефективних 
тренувань через свою застарілість та недосконалість. Газодимозахисники 
повинні проходити тренування в умовах, що максимально наближені до 
пожежі, із відповідними навантаженнями [2;3]. Оскільки вітчизняні методи 
підготовки газодимозахисників не дають бажаних результатів, то, з метою 
запозичення позитивних аспектів, необхідно розглянути сучасні методи 
підготовки, що використовуються в європейських державах. Враховуючи 
вище сказане пропонується наступна методика проведення занять у 
вогневому тренажері контейнерного типу : 

1. Проведення інструктажу з правил безпеки праці: 
Територію проведення занять ділять на 3 зони (рис.1): перша зона 

(гаряча або червона), це територія для заняття і поблизу. Під час занять в 
гарячій зоні можуть перебувати лише особи, які в повній мірі захищені 
засобами індивідуального захисту, у тому числі ЗІЗОД та беруть участь; 
друга зона (тепла або оранжева), це місце переходу після заняття, складання 
забрудненого обладнання, а також засобів індивідуального захисту 
пожежника; третя зона (холодна або зелена), в якій слухачі разом з особами, 
які ведуть заняття здійснюють обговорення занять, охолоджуються, 
втамовують спрагу. 
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Рисунок 1 – Розподіл зон під час проведення занять 

 

2. Відпрацювання вправи № 1. « Демонстрація динаміки розвитку 
пожежі та її небезпечних факторів на модельному будиночку». 

Викладач №1 шикує групу в дві шеренги навколо малого будиночку 
із орієнтовано-стружкової плити, здійснює його підпал для проведення 
візуалізації розвитку внутрішньої пожежі та її небезпечних факторів, при 
цьому коментує динаміку розвитку пожежі та здійснює управління 
газообміном. Викладач №2 стежить за дотриманням ПБП. 

3. Відпрацювання вправи № 2. «Відпрацювання методики ведення 
внутрішніх оперативних дій». 

Під час проведення заняття викладач №1 коментує періоди пожежі, 
звертає увагу на небезпечні фактори пожежі, практично відпрацьовує їх зміну 
за рахунок управління газовими потоками, шляхом відкривання та закривання 
верхніх і нижніх частин дверних отворів контейнера (газообмін, нейтральна 
зона, антивентиляція). Курсанти почергово визначають густини диму під час 
роботи з груповим ліхтарем, досліджують температуру пожежі, напрямки її 
розповсюдження (почергова робота з тепловізором шляхом наведення його 
оптики в зону горіння (нижню, середню та верхню частини), зону теплової дії 
та зону задимлення, фіксуючи відповідні показники). При досягненні 
займання продуктів горіння у верхній частині контейнера (стадія Флеймовер ) 
курсанти або студенти почергово оперують вогнегасним струменем, подаючи 
«короткий пульс» у верхню точку контейнера з метою здійснення гасіння та 
розбавлення горючих газів (захист ствольника, непрямий наступ) [4]. 

4. Підведення підсумків. Викладачі дають оцінку рівня 
підготовленості курсантів, студентів. Відзначають приклади правильного 
виконання вправ, вказують на характерні помилки, оголошують оцінки, 
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відповідають на запитання. Під контролем викладачів заповнюються 
особисті картки газодимозахисників. 

Враховуючи всі небезпечні фактори та явища, які утворилися або 
можуть утворитися під час гасіння пожеж в огородженні (вище наведене), 
запропонована методика проведення занять у вогневому тренажері 
контейнерного типу надасть змогу комплексно підготувати пожежних-

рятувальників до проведення внутрішніх оперативних дій та до виконання 
завдань за призначенням в цілому. 
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