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КРАСА СЕРЦЯ У ТВОРЧІЙ СПАДЩИНІ АКАДЕМІКА ІВАНА ЗЯЗЮНА 

ТА ЇЇ ЗНАЧЕННЯ У ДУШЕВНО-ДУХОВНОМУ РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 

 

Нехай у серці загніздиться – радість! 

Так щиро всіх Сковорода навчав… 

Любові й доброти зросте від неї парость, 

Людину радістю – всім серцем привічав! 

Григорій ВАСЯНОВИЧ 

 

Серцю, як душевно-духовному феномену, в українській філософсько-педагогічній, 

християнській думці традиційно приділялося достатньо велике значення. Зокрема про єдність 

розуму і серця влучно сказав зачинатель філософської традиції, перший митрополит-русич – Іларіон 

Київський. Автор «Слова про закон і благодать» оцінюючи надзвичайно велике значення хрещення 

Київської Русі Володимиром Великим сказав такі святі слова: «І в серці розум возсіяв»! Цю думку 

розвивали і стверджували видатні просвітителі, церковні письменники: Феодосій Печерський, 

Володимир Мономах, Мелетій Смотрицький, Петро Могила, Маркіян Шашкевич, Олександр 

Духнович та ін. Видатні зарубіжні педагоги: Ян Амос Коменський, Йоган-Генріх Песталоцці, 

Адольф Дістервег, Фрідріх Фребель та ін., не раз доводили слушність думки, згідно з якою – серце 

є осердям людини. 

Особливо потужно, можна сказати – фундаментально філософію і педагогіку серця 

обгрунтовував український любомудр – Григорій Сковорода [1; 4]. У християнсько- 

персоналістичному розумінні поняття «краса серця людини» існує як сутнісна характеристика 

самого акту Божого творіння. Людина є подобою Божою, тому питання краси людського серця є 

питанням не лише антропологічного сенсу, а передусім, феноменологічо-герменевтчного, душевно- 

духовного. За Г. Сковородою «Серце людини є необмежена безодня; Наше серце є нам Господь і 

Дух; Краса серця людини є країною і місцем спокою, столицею розуму. Воно підносить на Гору 

Божу, Гору Свободи; Геройське серце не знає суму і зневіри; Не любить серце, не знаючи краси; 

Серце – це піч, яка горить вічним вогнем; Серце є Божою райдугою; Проси у Бога не плотського 

життя, а світлого серця» [4, с. 833, 731, 527, 907, 1284]. 
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В. Сухомлинський у своїй книзі-бестселері «Серце віддаю дітям», наголошував про 

необхідність національного, гуманного, сердечного навчання і виховання, за що його постійно 

переслідували безсердечні радянські можновладці, і таки вкоротили йому віку. Геніальний педагог 

писав про те, що краса світу відкривається дитині через красу її серця, яке треба виховувати, 

підготувати до емоційно-позитивного сприйняття всього навколишнього світу. Отже, учителю 

треба піднятися до духовного світу дитини, «… треба розуміти як найтонше розуміння і відчуття 

дитячого пізнання світу – пізнання розумом і серцем» [5, с. 12]. 

Відомий вчений та багаторічний організатор освіти і науки України – академік І. Зязюн також 

послідовно дотримувався думки про те, що «безсердечність» у навчанні і вихованні слід рішуче 

відкинути, як велике зло, як пережиток минулої «радянщини», що гальмують розвиток особистості 

і суспільства. У відомій праці «Педагогіка добра» вчений, згадуючи своє студентське життя, писав: 

перебування у прекрасній столиці України – Києві «… виховувало «філософію серця», ту 

незбагненну силу позитивної почуттєвості, про яку так виразно сказав свого часу студент Києво- 

Могилянської академії Григорій Сковорода. Наповнене ж постійним інтересом власного 

інтелектуально-почуттєвого самозбагачення серце кожного з нас позитивними почуттями 

прекрасного і піднесеного стимулювало і генерувало наші прагнення, наші потреби до самоосвіти, 

до самовиховання, до саморозвитку» [3, с. 38] 

Іван Зязюн згадує своїх учителів, які розкривали сутність краси серця не лише на 

теоретичному рівні, а й своїм добрим, уважним ставленням засвідчували сердечність, любов до 

своїх студентів. Це були професори філософії: Павел Копнін, Володимир Шинкарук, В’ячеслав 

Кудін, Порфірій Овчаренко та ін. Вчений, який надзвичайно любив предмет естетики, 

використовував у своїй педагогічний діяльності принцип душевного очищення – катарсис. Він 

надавав цьому принципу не лише естетичне, а й етичне та психолого-педагогічне наповнення. 

Однією із провідних ідей тут було внутрішнє очищення серця від всього негативного, брудного, 

звільнення від негативних почуттів і думок. Це так діалектично поєднується з думкою Г. Сковороди, 

який писав: «Хто ж бо серцем брудний, не зможе Бога уздріть, І до місць цих святих, не здолає 

долетіть». І. Зязюн вважав, що над красою серця особистість повинна працювати щодня, 

безперервно удосконалюючись і самореалізуючи себе у добрих вчинках, добродії. Тільки тоді вона 

здатна досягнути душевної рівноваги, спокою, тоді душа вільно заспіває. Вчений наголошував на 

тому, що професійно-педагогічна діяльність – це мета-діяльність, оскільки у її процесі виховується, 

формується нова людина. На основі краси серця учителя, його добродії, гуманного ставлення до 

учня утверджується взаємодія, реалізується стратегія вчителя – його надзавдання – залучити учня 

до активної і самостійної діяльності. З особистого досвіду знаю і стверджую, що сам Іван 

Андрійович постійно дотримувався цієї думки, і за своє творче, активне життя його прекрасне серце 
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творило неймовірні зразки добродії. 

Академік І. Зязюн послідовно пов’язував красу серця із ментальністю, культурою 

українського народу. Він доводив, що розвинена емоційно-почуттєва сфера особистості «годується 

культурою», формує і виявляє внутрішні сенси життя людини, виробляє впевненість у собі, гартує 

почуття мужності і психологічної стійкості. 

Філософ дотримувався тієї слушної думки Григорія Сковороди, що для людини з добрим 

прекрасним серцем, кожний день свято, а злій людині і Великдень – будній день. Споріднена праця 

звеселяє серце. Неспоріднена праця позбавлена таємничості краси, робить душу живою. Дароване 

Богом добре серце є основою справжньої дружби, воно є чистим джерелом благодіянь, добра. Тому 

так природно, так щиро і чесно І. Зязюн писав: «Я прошу у Бога одного – часу для Добра Людям. 

Часу не в розумінні життєвої пролонгованості, а часу в добі, такій швидкоплинній і обмеженій, що 

не вистачає приділити його Людям стільки, скільки вони того бажають» [3, с. 74]. 

Сучасним рашистам, невігласам-нелюдям, які ведуть проти нас жорстоку війну, не добро, а 

зло заповнює їх нечисті душі. Але більшість із них навіть не усвідомлюють того, що самі собі тешуть 

труну, бо серця їхні залиті нечистотами, а тому вони здійснюють страшні звірства над абсолютно 

невинними людьми. Проте правило бумерангу ніхто не відміняв, і як навчає українське прислів’я: 

«Що ти посіяв, те пожнеш»! 

Отже, із викладеного можна зробити висновок про те, що краса серця особистості у розумінні 

академіка Івана Зязюна, є джерелом людяності, гуманізму, милосердя, це живий центр її життя. 
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