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– джерелом енергії та віри у майбутнє. Як зазначав Е. Еріксон, поко-

ління потребують одне одного для підтримання зв'язку часів. Лише ді-

ючи разом і спираючись на надбання поколінь, ми стаємо мудрішими 

і сильнішими; тоді нам стають посильними найскладніші завдання. 

Висновок. Психологічна культура взаєморозуміння – це не посту-

пка, це інвестиція. Коли ми чуємо один одного, ми створюємо середо-

вище, де викладач захищений від вигорання, а студент отримує не 

лише знання, а й розвинений емоційний інтелект. Саме  така констру-

ктивна спільна взаємодія створює передумови для успішного перебігу 

навчально-виховного процесу за найважчих викликів сьогодення. 

Університет – це простір, де майбутнє зустрічається з досвідом, тому 

давайте разом перетворимо цей простір на місце взаємопідсилення. 
 

 

 

Тарас Гембара 

ЙМОВІРНІСНИЙ АНАЛІЗ ЕМОЦІЙНО-ФУНКЦІОНАЛЬНОГО 

СТАНУ ОСОБИ В ЕКСТРЕМАЛЬНИХ УМОВАХ  

ЗА МАТЕМАТИЧНОЮ ОЦІНКОЮ  

АКУСТИЧНОГО СПЕКТРУ ЇЇ МОВЛЕННЯ 

Розглянуто математичне моделювання і методику оцінювання 

емоційно-функціонального стану мовця за акустичним спектром його 

мовлення. Обґрунтовано використання частоти дискретизації, фрей-

мування, короткочасного перетворення Фур’є і спектрограми. Розгля-

нуто формування вектора ознак, класифікаційну модель стану мовця 

та динамічну модель для відстеження зміни стану в часі. Окрему увагу 

приділено коректності інтерпретації результатів, вимогам до розмітки 

даних, якості запису, валідації моделей і захисту персональних даних. 

Мовлення людини є складним нестаціонарним сигналом, який 

містить не тільки зміст висловлювання, а й паралінгвістичні ознаки: 

інтонацію, темп, паузи, гучність, тембр і стабільність голосу. Для його 

математичного аналізу використовують методи цифрової обробки сиг-

налів, зокрема дискретне подання, спектральний аналіз, фільтрацію та 

статистичне виділення ознак [1]. У теорії цифрової обробки мовлення 

голосовий сигнал розглядають як часову послідовність, властивості 

якої змінюються від фрейму до фрейму, тому для нього потрібні ло-

кальні частотно-часові методи [2]. 
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Одним із класичних параметричних описів спектральної форми мо-

влення є мел-частотні кепстральні коефіцієнти MFCC, які були запро-

поновані для задач розпізнавання слів у неперервному мовленні [3]. У 

сучасних системах для автоматичного виділення таких параметрів за-

стосовують програмні засоби openSMILE [4], стандартизовані набори 

акустичних параметрів GeMAPS [5], готові конфігурації MFCC в 

openSMILE [6] та фонетичний аналіз у середовищі Praat [7]. 

Актуальність цієї теми посилюється тим, що систематичні огляди 

демонструють зв’язок між акустичними корелятами мовлення та нега-

тивними емоціями, стресом і когнітивним навантаженням [8]. Методи 

машинного навчання для розпізнавання емоцій у мовленні розгляда-

ються як окремий напрям афективних обчислень [9], а огляди підходів 

до speech emotion recognition підкреслюють необхідність комбінувати 

спектральні, просодичні й часові ознаки [10]. Водночас застосування 

голосових моделей у сфері ментального здоров’я потребує особливо 

обережної інтерпретації, оскільки акустичний маркер не є самостійним 

діагностичним критерієм [11]. 

Технічно для обробки акустичних сигналів застосовують бібліотеки 

Python, зокрема librosa для аналізу аудіо та музичних сигналів [12], а 

також її функції для обчислення MFCC [13]. Практичне застосування 

моделей аналізу стану людини за мовленням має враховувати регуля-

торні вимоги до штучного інтелекту [14] і захисту персональних даних 

[15]. Для навчання й тестування таких систем використовують роз-

мічені корпуси емоційного мовлення, зокрема IEMOCAP [16] і 

RAVDESS [17], а загальні тенденції розвитку speech emotion 

recognition узагальнено в оглядових працях [18]. 

На першиму етапі аналізу зроблено перехід від неперервного аку-

стичного сигналу до цифрової послідовності відліків. Важливо ро-

зрізняти фізичну частоту звуку та частоту дискретизації. Діапазон 20-

20000 Гц характеризує приблизні межі частот, які може сприймати 

людське вухо, тоді як 16 кГц, 44,1 кГц або 48 кГц означають кількість 

цифрових вимірювань амплітуди сигналу за секунду. Мовний сигнал 

не є стаціонарним: тембр, енергія та частотний склад змінюються під 

час вимови. Тому аналіз усього запису одним перетворенням Фур’є не 

дає достатньої локальної інформації, і сигнал розділено на короткі 

фрейми тривалістю 20-40 мс із перекриттям.  Для m-го фрейму вико-

ристана віконна функція w[n], що подано у формулі  

xm[n] = x̃[n + mH]w[n],   n = 0, 1, …, L − 1 (1) 
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де  L - довжина фрейму, H - крок між сусідніми фреймами. Далі для 

кожного фрейму обчислювали короткочасне перетворення Фур’є. На 

основі комплексного спектра X(m,k) з частотою k встановили спек-

тральну потужність за формулою  

P(m,k) = |X(m,k)|² (2) 

Сукупність значень P(m,k) для всіх фреймів і частотних бінів утво-

рює спектрограму. На (рис.1) показано результати обчислень спектро-

грами за допомогою створеної програми ANALISSPEKTR в середо-

вищі Python.  

 
Рисунок 1 – Тривимірне подання спектрограми: вісь x – час, с; 

вісь y – частота, Гц; вісь z та колір поверхні – відносна спек-

тральна потужність, дБ 

 

Спектрограма показує, як енергія мовлення розподілена за часто-

тами і як цей розподіл змінюється у часі. Для аналізу стану мовця вона 

є базовим проміжним поданням: за нею можна оцінювати зміну інтен-

сивності, наявність пауз, появу шумових компонентів і загальну 

стабільність мовлення. Варто підкреслити, що підвищення  інтенсив-

ності може бути пов’язане не лише зі стресом, а й з радістю, особливо-

стями мови, дикцією, шумом, відстанню до мікрофона або темою роз-

мови. Індивідуальні відмінності голосу інколи перевищують зміни, 

пов’язані зі станом, тому моделі бажано калібрувати на індивідуаль-

ному рівні або тестувати на незалежних мовцях. Голосовий запис є 

персональними даними. Якщо система оцінює емоційний або функціо-

нальний стан людини, необхідно забезпечити згоду, мінімізацію да-

них, анонімізацію, обмеження цілей використання, прозорість моделі 

та недопущення дискримінаційних рішень. У прикладних задачах ко-

ректним є формулювання «ймовірнісна оцінка акустичних маркерів 
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стану мовця», а не «визначення особистості» чи «діагностика стану» 

за одним аудіозаписом. 
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Тетяна Конівіцька 

КІНОМИСТЕЦТВО ЯК ЧИННИК ФОРМУВАННЯ  

ОСОБИСТОСТІ В УМОВАХ ВІЙНИ 

У сучасному світі, позначеному воєнними конфліктами, особливої 

актуальності набуває проблема формування особистості в умовах 

кризи. Війна не лише змінює політичні та економічні реалії, а й суттєво 

впливає на духовну сферу суспільства, систему цінностей та світогля-

дні орієнтири. Роль мистецтва в суспільстві у період війни залишається 

вагомою, оскільки пропонує специфічне опрацювання реальності, що 

виражається у творенні чогось нового, що, зазвичай, апелює до висо-

ких, естетичних почуттів. Мистецтво виконує різноманітні функції, се-

ред яких і фіксування реальності, її осмислення [2, c 36].  В період 

війни саме кіномистецтво стає потужним інструментом впливу на фо-

рмування особистості. 

Український кінематограф має пропагувати цінності та життєві 

принципи, оскільки зараз українське кіно викликає все більшу заціка-

вленість у суспільстві, особливо у молоді [Конівіцька, c 114]. Через 

кіно формується її світогляд, громадянська позиція. Важливим чинни-

ком усвідомленого сприйняття кіномистецтва для здобувачів освіти є 

вивчення курсу з кіномистецтва у закладах вищої освіти. Такі курси є одним 
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Наукове видання 
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