


Львівський державний університет 

безпеки життєдіяльності 

 

 

 

 

 

ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ В УМОВАХ 

ВІЙНИ 

 

CIVIL PROTECTION IN TIMES OF WAR 

 
за загальною редакцією Дмитра Бондаря 

 

 

 

 

 

 

 

Львів 2025 



РОЗДІЛ 1. БІОЛОГІЧНА БЕЗПЕКА ТА ГРОМАДСЬКЕ ЗДОРОВ'Я В УМОВАХ ВОЄННОГО 

ЧАСУ 

 

2  ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ В УМОВАХ ВІЙНИ 

УДК 614.8:355.58:351.78(477) 

Ц58 

 

 
Рецензенти: Шевченко Роман Іванович – доктор технічних наук, професор, заступник начальника 

центру – начальник відділу організації науково-дослідної діяльності науково-

інноваційного центру Національного університету цивільного захисту України. 

Авраменко Олександр Васильович – доктор технічних наук, доцент, професор 

кафедри логістики Повітряних Сил інституту авіації та протиповітряної оборони 

Національного університету оборони України. 

Рогуля Андрій Олексійович – кандидат наук з державного управління, начальник 

навчально-методичного центру цивільного захисту та безпеки життєдіяльності 

Львівської області. 

Зачко Олег Богданович – доктор технічних наук, професор, Заслужений діял науки і 

техніки України, професор кафедри права та менеджменту у сфері цивільного захисту 

Львівського державного університету безпеки життєдіяльності. 
 

Редакційна колегія колективної монографії: 
 

Бондар Дмитро Володимирович – кандидат наук з державного управління, доцент, 

ректор Львівського державного університету безпеки життєдіяльності. 
 

Технічний редактор: 
 

Яковчук Роман Святославович – доктор технічних наук, доцент, начальник 

навчально-наукового інституту цивільного захисту Львівського державного 

університету безпеки життєдіяльності. 
 

Рекомендовано до друку Вченою радою Львівського державного 

університету безпеки життєдіяльності  

(протокол №1 від 27.08.2025 р.) 
 

Цивільний захист в умовах війни: колективна монографія / за загальною редакцією Дмитра Бондаря. 

Львів: ЛДУБЖД, 2025. 524с. 

 
Колективна монографія «Цивільний захист в умовах війни» присвячена аналізу сучасних викликів та 

пошуку ефективних рішень у сфері безпеки населення під час збройної агресії проти України. У ній 

досліджуються питання адаптації захисних споруд для осіб з інвалідністю та маломобільних груп, удосконалення 

системи евакуації та оповіщення, реагування на радіаційні, хімічні та техногенні загрози. Значна увага приділена 

командно-штабним навчанням, міжнародному досвіду та інноваційним підходам у сфері цивільного захисту. 

Автори систематизують проблеми координації органів влади та ДСНС, виявляють недоліки нормативної бази й 

організаційних процедур, пропонують моделі управління та алгоритми дій у кризових ситуаціях. Теоретична 

цінність праці полягає в розвитку наукових засад безпеки, зокрема у контексті воєнних загроз, а практична – у 

створенні конкретних рекомендацій для органів влади, рятувальних служб, військових та місцевих громад. 

Монографія поєднує наукові підходи, результати моделювання та аналіз реальних кейсів, що забезпечує її 

прикладне значення. Запропоновані рішення спрямовані на формування безбар’єрного середовища, стійкої 

системи реагування та ефективного управління надзвичайними ситуаціями. Видання має як наукову, так і 

практичну цінність для фахівців цивільного захисту, представників державних і місцевих органів влади, освітніх 

закладів та міжнародних партнерів. 

 

Представлені у монографії матеріали учасників подані в авторській редакції та відображають власну 

наукову позицію авторів. Автори несуть повну відповідальність за точність наведених фактів, цитат, 

економіко-статистичних даних, наукової термінології, імен власних, джерел посилання. 

 

 

ISBN 978-617-8654-10-8            © Д. В. Бондар, 2025  

© ЛДУБЖД, 2025 

 

Rectangle

Rectangle



ЦИВІЛЬНИЙ ЗАХИСТ В УМОВАХ ВІЙНИ  3 

КОЛЕКТИВНА МОНОГРАФІЯ  

ЗМІСТ 
 

ВСТУП.................................................................................................................................. 7 

  

РОЗДІЛ 1. ОРГАНІЗАЦІЯ ЗАХОДІВ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ В 

УМОВАХ ПРАВОВОГО РЕЖИМУ ВОЄННОГО СТАНУ 

  

Дмитро БОНДАР, Віктор ВІТОВЕЦЬКИЙ, Олександр ЛЕЩЕНКО, Роман 

ЯКОВЧУК, Андрій ГАВРИСЬ, Олена ШКУРКА, Олександра ПЕКАРСЬКА 

ОСОБЛИВОСТІ РЕАЛІЗАЦІЇ ОСНОВНИХ ЗАХОДІВ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ В 

УМОВАХ ЗБРОЙНОЇ АГРЕСІЇ............................................................................................. 9 

  

Сергій ПОЗДЄЄВ, Роман ЯКОВЧУК, Назарій ТУР, Вадим НІЖНИК, Ольга 

НЕКОРА. МЕТОДИ РОЗРАХУНКОВОЇ ОЦІНКИ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ 

ПРИДАТНОСТІ ЗАХИСНИХ СПОРУД ПІД ЧАС ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ 

ПОВІТРЯНОГО НАПАДУ ПРОТИВНИКА......................................................................... 32 

  

Дмитро ЗАЙЧЕНКО, Іван ТАТАРІНОВ. АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ПРОВЕДЕННЯ 

КОМАНДНО-ШТАБНИХ НАВЧАНЬ В УМОВАХ СУЧАСНИХ ВІЙСЬКОВИХ 

ЗАГРОЗ................................................................................................................................. 65 

  

Василь ЛОЇК, Олександр ЗАЙЦЕВ, Юрій НАЛИСНИК. АКТУАЛЬНІ 

ПРОБЛЕМИ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РАДІАЦІЙНОЇ БЕЗПЕКИ В УКРАЇНІ........................... 73 

  

Cristian RESCH, Andrii HAVRYS, Oleksandra PEKARSKA, Viktoriia FILIPPOVA. 

PREPARING FOR COMPLEXITY A COMPREHENSIVE FRAMEWORK FOR 

FULL‑SCALE CIVIL PROTECTION EXERCISES................................................................ 80 

  

Наталія ЖЕЗЛО-ХЛЕВНА, Олександр ХЛЄВНОЙ. БІОМЕХАНІЧНІ АСПЕКТИ 

ОСІБ З МОДУЛЬНИМИ ПРОТЕЗАМИ НИЖНІХ КІНЦІВОК ПРИ ЕВАКУАЦІЇ ПІД 

ЧАС ПОЖЕЖІ......................................................................................................................... 93 

  

Аліна ПЕРЕГІН, Олександр НУЯНЗІН. МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДЛЯ ОСІБ 

РЯДОВОГО І НАЧАЛЬНИЦЬКОГО СКЛАДУ ДСНС УКРАЇНИ З ПЛАНУВАННЯ 

ЕВАКУАЦІЇ МАЛОМОБІЛЬНИХ ГРУП НАСЕЛЕННЯ, ВКЛЮЧАЮЧИ ОСІБ З 

ІНВАЛІДНІСТЮ..................................................................................................................... 106 

  

Василь ЛОЇК, Олександр СИНЕЛЬНІКОВ, Максим ДОВГАНОВСЬКИЙ. 

ОСОБЛИВОСТІ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ РАДІАЦІЙНОГО ТА ХІМІЧНОГО ЗАХИСТУ В 

УМОВАХ ВІЙНИ.................................................................................................................... 115 

  

Олександр НУЯНЗІН, Аліна ПЕРЕГІН. РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО 

ПРИСТОСУВАННЯ ОБ'ЄКТІВ ФОНДУ ЗАХИСНИХ СПОРУД ЦИВІЛЬНОГО 

ЗАХИСТУ ДО ПОТРЕБ ОСІБ З ІНВАЛІДНІСТЮ ТА ІНШИХ МАЛОМОБІЛЬНИХ 

ГРУП НАСЕЛЕННЯ................................................................................................................ 148 



32                                    CIVIL PROTECTION IN TIMES OF WAR 

COLLECTIVE MONOGRAPH 

МЕТОДИ РОЗРАХУНКОВОЇ ОЦІНКИ ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ 

ПРИДАТНОСТІ ЗАХИСНИХ СПОРУД ПІД ЧАС ЗАСТОСУВАННЯ 

ЗАСОБІВ ПОВІТРЯНОГО НАПАДУ ПРОТИВНИКА 

 
Сергій ПОЗДЄЄВ 

доктор технічних наук, професор, професор каферди пожежної профілактики в населених 

пунктах навчально-наукового інституту пожежної безпеки  

Національного університету цивільного захисту України, 

svp_chipbbk@ukr.net, ORCID: 0000-0002-9085-0513 

 
Роман ЯКОВЧУК 

доктор технічних наук, доцент, начальник навчально-наукового інституту цивільного 

захисту Львівського державного університету безпеки життєдіяльності, 

r.yakovchuk@ldubgd.edu.ua, ORCID: 0000-0001-5523-5569 

  

Назарій ТУР 

здобувач четвертого (освітньо-наукового) рівня вищої освіти Львівського державного 

університету безпеки життєдіяльності, 

rptb2020@gmail.com, ORCID: 0000-0002-0557-5351 

 

Вадим НІЖНИК 

начальник науково-дослідного центру нормативно-технічного регулювання  

Інституту наукових досліджень з цивільного захисту Національного університету цивільного 

захисту України,  

nignyk@ukr.net, ORCID: 0000-0003-3370-9027 

 
Ольга НЕКОРА 

провідний науковий співробітник відділу інновацій та патентної діяльності науково-

інноваційного центру Національного університету цивільного захисту України 

ov_nekora@ukr.net, ORCID: 0000-0002-5202-3285 

 

Мета дослідження: обґрунтування загального розрахунково-теоретичного підходу до 

методів розрахункового оцінювання захисної здатності захисних укриттів, захисних споруд 

подвійного призначення, захисних споруд енергетичної інфраструктури, а також захисних 

екранів різної конструкції узгодженого із нормами, чинними в Україні, зокрема ДБН В.2.2-

5:2023 «Захисні споруди цивільного захисту. Будинки і споруди» під час застосування засобів 

повітряного нападу противника. 

Методи дослідження: для здійснення розрахунку застосовані сучасні обчислювальні 

технології, засновані на використанні сучасного програмного забезпечення та числових 

алгоритмах, а саме обчислювальні алгоритми на базі явного методу інтегрування рівнянь 

динаміки за часом, методу скінченних елементів, опис контактної взаємодії на основі методу 

штрафних функцій, а також математичних моделей матеріалів в умовах швидкісного 

деформування з врахуванням їхніх нелінійних властивостей та критеріїв їх руйнування, що 

базуються на відповідних теоріях міцності. 

Результати: отримано результати, які дозволяють дослідити механізми руйнування або 

втрати цілісності конструкцій захисної стіни з бетонних лего-блоків і встановити 

взаємозв’язок цих аспектів із забезпеченням виконання її захисних функцій в умовах впливу 

вибуху. Для вивчення механізмів руйнування або втрати цілісності було досліджено вплив 

вибуху із максимально небезпечним поєднанням параметрів вибуху із тротиловим 

еквівалентом заряду m (TNT) = 718.2 кг. 
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Отримано результати моделювання проникнення під поверхню захисних конструкцій та 

одночасного вибуху ракет та ударних безпілотних літальних апаратів (БПЛА), де розглянуто 

два типи засобів повітряного нападу противника – крилата ракета Х-555 із звичайною бойовою 

частиною та ударний БПЛА типу «Shahed 136».  

Отримано результати математичного моделювання поведінки тросових захисних екранів 

при їхньому зіткненні з ударними БПЛА. 

Теоретична цінність дослідження: теоретична цінність дослідження полягає у розробці 

та науковому обґрунтуванні методів розрахункової оцінки функціональної придатності 

захисних споруд у сучасних умовах ведення бойових дій та застосування противником засобів 

повітряного нападу. Результати дослідження поглиблюють розуміння закономірностей впливу 

ударних факторів (ударної хвилі, уламкової дії, теплового випромінювання, вторинних 

уражаючих чинників) на конструктивні елементи захисних споруд різних типів. Дослідження 

розвиває наукові засади у сфері цивільного захисту, військової інженерії та будівельної 

механіки, створюючи основу для подальшого вдосконалення методології оцінки надійності та 

безпеки захисних споруд у воєнний і післявоєнний періоди. 

Оригінальність: оригінальність цього дослідження полягає у комплексному підході до 

розробки методів розрахункової оцінки функціональної придатності захисних споруд з 

урахуванням сучасних загроз, пов’язаних із застосуванням противником високоточної зброї, 

керованих авіаційних боєприпасів та ракетних систем. Робота вирізняється новизною 

постановки завдання, актуальністю врахованих факторів і спрямованістю на створення 

практичних інструментів для забезпечення надійності захисних споруд в умовах сучасної війни. 

Практична цінність: практична цінність роботи полягає у можливості використання 

розроблених методів розрахункової оцінки для підвищення ефективності проектування, 

експлуатації та модернізації захисних споруд цивільного захисту й військового призначення. 

Отримані результати можуть бути застосовані для: експертної оцінки стану існуючих споруд 

і визначення їхньої готовності до використання за умов повітряних ударів; оптимізації 

проєктних рішень при будівництві нових захисних споруд, з урахуванням сучасних засобів 

повітряного нападу противника; розробки нормативних документів і методичних 

рекомендацій у сфері цивільного захисту; прогнозування залишкового ресурсу та визначення 

пріоритетів у проведенні ремонтних і відновлювальних робіт; підвищення безпеки населення 

та особового складу завдяки більш точному обґрунтуванню рівня захисту споруд. 

Ключові слова: захисна споруда, засоби повітряного нападу, руйнування елементів 

конструкцій захисних споруд, методи розрахункової оцінки, моделювання руйнувань, LS-

DYNA, критична енергетична інфраструктура, крилата ракета, БПЛА типу «Shahed 136», 

тросові захисні екрани. 
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Purpose of the study: the research aims to substantiate a general computational and theoretical 

approach to the methods of assessing the protective capacity of shelters, dual-purpose protective 

structures, protective facilities of energy infrastructure, as well as protective screens of various designs, 

in accordance with current regulations in Ukraine, in particular DBN V.2.2-5:2023 “Protective 

Structures of Civil Protection. Buildings and Structures”, under conditions of enemy air attacks. 

Methods of research: for the calculations, modern computational technologies were applied, based 

on advanced software and numerical algorithms, namely: computational algorithms using the explicit 

time integration method for dynamic equations, the finite element method, contact interaction description 

using the penalty function method, as well as material models under high-speed deformation, considering 

their nonlinear properties and failure criteria based on corresponding strength theories. 

Results: the results obtained make it possible to investigate the mechanisms of failure or loss 

of integrity of protective walls made of concrete Lego-blocks and to establish the relationship 

between these aspects and the ability of such structures to perform their protective functions under 

explosive impact. To study the mechanisms of failure or integrity loss, the influence of an explosion 

with the most dangerous combination of parameters was analyzed, with a TNT equivalent of m = 

718.2 kg. Modeling results were also obtained for penetration under the surface of protective 

structures and the simultaneous explosion of missiles and attack unmanned aerial vehicles (UAVs). 

Two types of enemy air attack means were considered: the Kh-555 cruise missile with a conventional 

warhead and the Shahed-136 attack UAV. Additionally, mathematical modeling results were 

obtained for the behavior of cable protective screens upon collision with attack UAVs. 

Theoretical value of the study: the theoretical significance lies in the development and scientific 

substantiation of computational methods for assessing the functional suitability of protective structures 

under modern combat conditions and the use of enemy air attack means. The results deepen the 

understanding of the regularities of the impact of damaging factors (shock wave, fragmentation effect, 

thermal radiation, and secondary destructive effects) on the structural elements of different types of 

protective facilities. The study advances scientific foundations in the fields of civil protection, military 

engineering, and structural mechanics, forming a basis for further improvement of methodologies for 

assessing the reliability and safety of protective structures during and after wartime. 

Originality: the originality of this research lies in a comprehensive approach to developing 

computational methods for assessing the functional suitability of protective structures, taking into 

account modern threats related to the use of high-precision weapons, guided aerial munitions, and 

missile systems by the enemy. The work is distinguished by the novelty of the problem statement, the 

relevance of the factors considered, and its orientation towards creating practical tools to ensure the 

reliability of protective structures under modern warfare conditions. 

Practical value: the practical value of the study lies in the possibility of applying the developed 

computational assessment methods to improve the efficiency of designing, operating, and 

modernizing civil protection and military protective structures. The results obtained can be used for 
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expert evaluation of the condition of existing facilities and determining their readiness for use under 

air attack conditions; optimization of design solutions for new protective structures considering 

modern enemy air attack means; development of regulatory documents and methodological 

recommendations in the field of civil protection; forecasting the residual resource and identifying 

priorities for repair and restoration work; enhancing the safety of the population and personnel 

through more precise justification of the protective capacity of structures. 

Keywords: protective structure, air attack means, destruction of structural elements of 

protective facilities, computational assessment methods, failure modeling, LS-DYNA, critical energy 

infrastructure, cruise missile, Shahed-136 UAV, cable protective screens. 

 

Вступ 

Важливим фактором, що визначає ефективність захисних споруд у будівельних об’єктах 

міської забудови є здатність їхніх огороджувальних конструкцій зберігати свої 

огороджувальні функції в умовах бойових дій, блокувати вплив уражаючих факторів з 

причини авіаційних, ракетних та артилерійських обстрілів, а також захищати людей від 

ураження уламками та осколками будівельних конструкцій. Також важливим аспектом, що 

визначає ефективність захисних споруд, є можливість безпечної евакуації після руйнування 

будівельних конструкцій внаслідок влучання в них засобів повітряного нападу. Для захисту 

населення за таких умов було запропоновано використовувати захисні укриття модульної 

конструкції (типу) [1-6]. 

Запропоновані укриття мають складну структуру, що складається із залізобетонної капсули, 

частини якої з’єднані між собою. Ці блоки встановлюються на грунт без фундаментних та 

підкріплюючих конструкцій [1-6]. Крім цього, для захисту населення від повітряних обстрілів 

застосовуються споруди подвійного призначення (СПП). Ці укриття облаштовані у окремих 

приміщеннях будівель, приміщеннях окремих прибудов, часто СПП улаштовуються у підземних, 

підвальних та цокольних приміщеннях. 

Також актуальною проблемою в наш час в умовах повномасштабного вторгнення країни-

агресорки в Україну є захист критичної інфраструктури, зокрема, енергооб’єктів, 

енергокомунікацій тощо. Для здійснення цього захисту застосовуються спеціально 

облаштовані захисні споруди, переважно зведені із залізобетонних монолітних 

огороджувальних конструкцій [1-7]. 

При обґрунтуванні захисної здатності укриттів тієї чи іншої конструкції можуть бути 

застосовані декілька підходів. В Україні на поточний час введено в дію оновлений державний 

будівельний стандарт ДБН В.2.2-5:2023 «Захисні споруди цивільної захисту. Будинки і 

споруди», що встановлює основні принципи та визначає методологічні підходи до 

розрахункового оцінювання захисної здатності конструкцій захисних укриттів та споруд 

проти повітряних обстрілів. Цей стандарт встановлює основний підхід до розрахункової 

оцінки захисної здатності конструкцій, який грунтується на застосуванні традиційних методів 

розрахунку за умови впливу ударної хвилі вибуху за допомогою статичного тиску. Величина 

цього тиску ранжована за класами захисних споруд та допустимим тиском ударної хвилі, 

згідно із встановленою класифікацією, наданої у цьому ж стандарті. Цей підхід не має 

суворого теоретичного обґрунтування, проте він може бути застосований оскільки дає великі 

запаси міцності конструкцій і це сприймається радше як суттєва перевага. Проте такий підхід 

не може вважатися універсальним, бо якщо розглядати захисну здатність СПП, що 

розташовані всередині конструкцій, то навантаження від вибуху, суттєво знижуються від 

подолання ними зовнішніх огороджувальних конструкцій. Але при цьому на конструкції 

укриттів можливий додатковий вплив з боку уламків та зруйнованих частин цих зовнішніх 

конструкцій. Застосовуючи підхід на основі прикладання квазістатичних навантажень при 

відтворенні впливу ударної хвилі вибуху часто важко обґрунтувати, що внутрішні 

огороджувальні конструкції, де має бути улаштоване укриття, мають достатню захисну 

здатність, що в багатьох випадках не відповідає дійсності. 
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