
'*::;:

:4.-.'4е
,:{"!,

1€].|.:']';
*...!,-}1:

?;,,::;з:

/э
1 '' )'!

/

мАт€Р!А]|и
дРу:{уються
укРА;нською,
Рос3йською тА
Англ!йською

мов_Ами

***$€##'ж
льжнксь}{ФгФ

дв РжАвжФгФ ук{нвшР с1,1тк ту
Бв з{1$ки ж1нтт€дк${;яь}1о с тх

#е 3. *&Ф$
3асноваг:ий у 2Ф07 рФц'

Р$дАкщ1р{ ЁнА (Ф-ББ | {51 :

д_р 11ед. наук

канд. тех}1. наук

д-р тех}{. наук

д-р 
'|ед. 

наук

д-р тех11. наук

д*р техн. }{аук

.ц_р ?ехн. на}т

;!.-р те,чя. нау-т(

д-р техт{.}{аук

д+ техн. на}ъ

д-р т9хн. }{а}к

кв.чд,. пед. }1а}ж

канд. п€д. }1аук

д-р ттед. наук

канд.ф|з.-мат. наук

д-р г1ед. !{аук

ка}{д. !стор. наук

д-р техн. на}к

л-р х!м- наук

д-р шод. }3&}к

канд. техя. иаук

д-р техн' наук

д-р пед. наук

каяд.11о}1х' наук

д-р ф!з.-мат'. г{а}'к

д_р ттед. !1аук

кан/.{. тех}1. на}к

!{оз*тр м"Р!. _ го:товний редактор
*(овали*пхдн 8.8. - заступяик головного редактора
Ёемер*к &я.&{. _ нащовий редактор
8ася:*о*ич |.[}. - зас'цт!1{ик наукового редактора
Рак &}.{!. _ 3аст,1тт!{ик на}кового рФдактора

{-рв.хиюк к).1" _ в!дяовйш;ъг:ий оещстар

Бятлук 8.А.
|'ив;тюд м.м.
|удим Ё.|.
[улйа Ё.}!1.

)Ёартовсьподй Б.д}1. а

1(лос -]1.€.

$оваль &!.€.
$озловська !.Р1.

$узжк А-{.
!{урляк !.€.
11аврецький Р.8.
&{арттаха €.в.
Р1ихал!чко Б.Р1.

Ёичкшто Ё"|.
Р*к 1'.€.

[пхдортук Ф.8.

€|корський гя.Ё.

€1рко Р.1.

?ац1й Р'1!1.

11[уневин Б'[.
10зьк|в ['.Б.



8'8' !!1удцдто. 1'!| |огапц,8.8' !{рштяк'|Б. €ам|ло

ттп,.цАтФгтчг{1'].сттвкти !_1РАвового
вт*1овА11!1я в съ{стрш,\.{{1'{ст[РствА
Ё{-Ал.} р{1ь.Ё1}п[{ {]{},'Ацй }ъРА!{#{

3.[. €тобоё-чнцх
ЁксшЁ Р!п{Ёт{тАт{ькА 1]вРтв|РкА
в ФЁ кт}*з1{ост! |11птод цкр! Ф оР1ъ$ъ.4нкя
з5с} Ровогс спссоБу ;а';}{тгя у к}ФсА}Ёг&*

!Ф.1!' Антпозаак!в, А"!с'{. |{овалькущ !0,{' Бар*ха

п{ Фт}1вувА }ш{я. куРсАх'ттш тА
ст}'дЁнтт* дФ зА}*ягь Ф}з}Ёт;#{{т {

в!1хо3А!{{#'!м } сг{ФРт&}'!

!!,'$' 8овч*схтаа
с€ФБ.].{ртвосг! викФР!{стАн[{.я тРвн!н-
говБ{х тт{к&{[}]!{]]'ша нА гРАктрР{|*ф{
з.*, н'{тгЁтк 3 1#ФзРзу{$пт т}9 {] в}{

{}'8. Б}:ацй.с*а<л

зА *'га}сувАн*{'{ вяу'к'гР$.*]|нФ! !т0:1!'гт4

д;'}Ё Ё{А*ч.ф'ш9я с'1"уд Ё1{г. Ёв

0 язьт*сувд_т]т{аФ А}ял]{*1{ ькФ'*Ф 11{{э &Фн:}

{}'фр" ]|{ус!йрвсьжв
?']:1ФРБ"ЁР{т{х{}. Фг-ж{}вх{ !-(Ф&{БтнФвАнФгФ
ЁяАвЁ{Ан}я,ч

'!'}'- Бру-аа
.]твБв]РА-г&-}1д Ф*в{тА,{-{к'г&]хнолог[я
Ёэв лА гФгтч}{+! д!,* яьРтс}ст1

(.}' й(рук
тол вРА!{тн1сть -осоБист1сно-
| |Р оФв с ш-1 Ё4. Р!{сА 1Р Ащвни|1д
]!я!г{|стт;Рств.д"}1+'цзт!}1вий}{?[чс}.{ту-А{{гй{

,г{.€' Ёлос
здФРФв{' я } БРигд юч1 тв узяолФ[|| у*

со !ц}. А.т.ь **! уоьлтз' }1Рг}Ёлвн'{А
!1}'/{г0т{}н1кн{гут.4.Ё$Бут.1*1}:ФАх{в[гдя,

.&.А' 3схрЁнасвськвай

ь{{.}дв.]я}Ф]зАн Ё{я ст{ствии пс}4хФдого"
кв:дАг(}гг{{нФ? г{ш1'о'я'{эж1{и 0с*БФв{)гФ
(:ь]?Аду Ё{:дР*3дЁ]1}в Ф1]г';РАт}!ёьт{}-

Р'{т'увд .л'ьн'{{:}т с,1ух{.Б}'{

Ё!.|т4. Б|.ф:отс

}т. }г,{{}ч$в!х{РФФ6сша!{$"т!в,]1дгФг{ь1н'ч
кФмг[ктв;жт!{0ст! ФАх[вшш-
А г,1/{.РАг{'}г! * у с яшА

$" #; /{**; ьянэ ь'с*г;и с!

]_!ы.'э'_*.г*з'{т-н ::*]ъ{.]:*,]'}']{}'{$}.т1|-тгс1тз}_*Б{р{
|!]'. :1ь -]|{. эз.';; *:;

{-*] Ф.Р[цхЁуоуз!св
[ 209 | тнво!шт'}сА:, вАск$к'0{;нш ош'вьшнрв1
|*_"] {,вАР.штж{;

?'1{.' 8гу9а
|1вн&А! в1}шсАттон А$ А т€сР'шФ{'Ф{;ч
ог" Ан в*шсАт1ФнА1, Аст1у}ту

5'!.1#ц!с
[ 2?1 | А_ то1пкцчсв А$ А РвввошА[-Рн'ов''д$${Ф}(_--' 

01]Ат,1ту вмР!-0у8в5 Фр тт{ц м1}{г$'гжу

|.|. $*ув1в!со,2.!{' !1оп{аг, |.|. 1Фц!уа!с, А'| 5ауп1

Рв}Ас0с}сА1" А$РБст5 оп' 
'ш0А!.,в}шсАт?Фш ш{ тЁ{в; мш{1$тв'у ор

Ё}! Ё[{Ё8п* [1$.$ {. }1{&А&\Б

т'.!.5%Бйуапу*
вхРвк]м8г.{тА |, увк'1г'тсАт{0ш
Б'д'Б|сшшсу таст!тч[Фт_]08 А нвА1,тну
!ггв5ттьв 1н сд.шкт$

{сь *1. Ап[оз!т|с!т, А'1|1. Ботп!с!тш*, {ц'$' Бвгс+п

}{отп'Ат1он ог сАрвт$ А!'{р $тшпвшт$
то Рт{1'51сА' в01]сА'1'то}{ Аш} 5Р0кт5

$'|о' |'оус!сцз!а

Рпс!ьикшш5 ог тт{в ш$в ош'тх!А1ш0{6
тоскыФ1,ос}Ё5 то РРАст1сА[, с|А5$}15 1.

А в'онвт6н 1,Ан€т,Асв

&.\г. 8хв&саув?"а
'[8/ц|Ё!б{6 5тшг}пг{т$ то сом1!{1-]н}сАтв ]

€,}ч]Ф!.тБЁ{ н,1] ш9*'{(} вт\{Аня,

8мвк68кств$

1-'!с. 1$оз
Ёж1А|тж $Аутн6 тпсн}{Фь0с{к$ ш{ $€}{:},

\?Ф& 1{ : РкФвь1{м 0}т в'шт|]к.ш $Рвс$ А Ё.'1 5 т
?&:г{Ё1]1Ё{}

ш

|_] 9. А.'/;айс|эапз1ц Ё

| 231 | мсъш!]т-ьш{с ош' Р5усно-Рю}АсФ6}сАь
\__' тв'А1ш}нс ош РЁквФ!{А!, $тАт'в'Фг

$швв}у}$1ок$ ог Ёмв*.$в,нсу $!т{]Ат1Ф]

Р{"&1.8#уш!с
кшу Р*.оуп551о!чАь Аш} Р80Асо{;1сА!"
сФь{Рвтвшсв8 ог А}ш[т &0{-]сАтФк$ тт\

т{{в 1т$А

:'-*-] !-! е' {в.п*вув|с!у

| 
жэ 1 рнг^*;о*тсду, ;{)г$тпм 0г 5РшгуА}1$т'5

!''- _''*'1 тз'ёдт9]1Ё{;



{.!. 5!о0оёуапу* ([о1т $'а'е {]п1уеувФ о|$!|а| Асс]уФ 5а|еФ)

вхРввш{в}.ттА! уБп[г!сАшо}{ вгг{с1в}{су ттснш[ошп$ А нвА| тну
1,!$]в$1т{_.в !н сА}вт$

!в с!е а*1с1е фе {а*}< о{ тпё1?:о4 о| {ог:в!п9 оЁ }:оа1{1ту шау о[ 1!Ёе !ог {}:о з1ц{еп{з о{ |:!1;}:ег

тп!11са:1, е0шсат]опа1 ев{а}1!з}:тпе::1' 1!д5{е6 цр $Ё*9е$ о{ 1сас1с}пгов9}: о| схреЁптепс ал* по{о0 гоэц1{в

.{ *хр*Ё*ев!а1 теэеатс}. оЁ еЁс!епсу сэ{ т&е.|ьс*, !8 рте38пеес| ап$ {}е"соглрага{!те ат:а1ув!з о!

егпр!г!с 6аса :у}:!с& ътаз 6е{егго!пеё ао а** аЁ*г тЁ-:с !*а€т}гои9} о{ ехре*тт:*пЁ !з соп6цсго6'

,{п6!са{*ё сов1ропеп{в ът!:!с}: ъказ {а3<еп !п{о ассо:зп| *{ соп€шссес! а:: ехрег!гват:1. 1п {&то аг|!с1о |[е

!!яЁ о| ргас*са1 ге,сотвптепг]а{'о*э !з ро|тэсес! Ёог т}:.е !еаЁ*тз сЁ з{в*епт со!!ес|!тез !п ге1а?1оп 1о

|сгг-:!:;3 о| !ъе--а!1,'т*: туау с:{ !!{о {ог {}о !аЁэт,срг +1 регв+г'пе;.

€еу чот'{з: сас1еЁ.' ;э:еЁ1ъст*я" !птев{!9ае!+п, }еа!:}у ънау о{ !1т!п9, са€э* 'вго1}р |пз[г::с{ог'

уц!{ 355 233"?'?"

н}.ъ{. Ане*юевсж€в,ксг*}. гзщк з ф!з" вудх- ! спорттау" А.&{" !{овальнук, кат+ё- |'{'ук3 ф|ъ вс* Ё спорттву,

,;)ть'у;11**,, #=} {" #*в*н' {!1ь*1в*ькь;# &еруэ*е*хвжу*(я ун!веусусур-е-хуа 6*зр-ен€4 3!{!'у1'?!|${}€я:зь+тоств!}

}€*тр€Ё*укАЁ€в{-€ куРсАЁ{ч''в.-* ?ё {?9;}Ё&{?Ё& з'}.# 3*\€€'#Ё& Фэзрт!{ё€?€}ъ€

Р: яё'ч::: 1Р Ё! я .}.;: .;;9 !| "..! :. 1' : :-! {.];'1: ;':'; : т! : 
1

. :\.. ! :':: .. : {'.'-':-::

А*сту*ль1;Ёа'.т!, 
.:-+з.в€, -,,1.];:,:;',: ,_*'::'::::.;т': --.]!_,::.1-}:]:._; :].-}:в:1_Ё! {''|':::]:]'):'':э ||*'] з}'а1],''" :-*!1{){'{1'

'];!.я]1х 
а*г11ес'.1к. {_::п;::.т,;31+г::2э!|:с:|ё|,-:1ат:__.',>',. '"-.,\'.-]'.;{;'_'!'*;| .1 '.'.:,:',:-:_';:'--].-'''';:::''''"' ' '' "

тг:,?}-я'|Р*атЁ Ёе.:уяя:з!1;!в*ъ=с+=! !!, 1.*:-;:-:!!++!|?. театъЁ_{ч ]:у.ц*}! -ь]?{ '.]'ч'{:''::+"!з ;*:з;в;:!=];?-'-{*;1];'

?г!:=о 3 ч}*3(}РЁ}!ъ;!и !{(}!-;}€ат11вт{?,:г1*:{ дсктяее]:-?-1:и _ ;а::-*;; :;''ър*!нг; "|!;;'-_; '];; +ттч'.;]' ::.\'-|:Ё:'ч-

' 
.'';;'.:а:.; ].]1,.:,.;;}1:; 

-;__].'!::1:€}}Фд5]ъ д|] эц*}-:я{:-
-.)',_;:;| г, +1-1:т,;.;;.-г]т 1:.. --1'1;.ъ-'' }г|' '1г.ъ,'"!' "{'-":;|: ,''';::""':

':+]г{}

:11 { 1 !}'

,*
-.\ !_.'_т..]'-тт1г|

:,т;]!'-:;1;

] "'т,-;-'т.:; :,

,:: {,:]. ;].. 1. !? :.



!.;!;:.::,_

| :'..;:::.

: ::'| ']:,

;1;:..:.::.. -1

!:,.:!ч

'!+!{,#.:9::.:-:::

{' ц: :т

. 1::, ;:':':.1;: 
' 
1:!-1,;

:' ' :'1!

.'.'_::+:;,

.;:. :,::' :

']':-];}ф

Фдтттшд з мо)кт'ив!о( шпя{ь уоуненн'т вФвв!о( недол!кь е оггпд{ьац|я дБчо] системи ф!зи*то-
т1] в!',{ованн'т 

'$.рсаз{ть 
та сгуде}ть у врдщ{ навт{€шБхппс закпадах (вЁ{з) мнс 9щалпа, що дасть

змрц п!:взащгги мот!тв*]*1о курс&:г.ь та ст{д€кгь до за}1{1ъ ф!з:тнгт:пг в[п(ов€}н}т'!м | сшоу:эм [б, 7].

$*тх*вэт*го ]1а1туото ш|с1 о;ттям!зац!? повивв!{!ъ буги комплекс зовн!шшт1х мотивуючих 3а_

ход1в сист€ми ф!зк*того в14{сват{ня, здат{*гй забозБеч:{ти вщтр|1пя! пощеби куроа}1т|в | сту_

деять дсэ ф*рг*аого з}гаФг/ва}гяя |4. ::.
Ф*трмрати !{от}г-Раци * не о:::1ачас визна!тит}'{ готовий мот1{в ! ц1ль, а створити так;

умови й ситушд|з розго1}тачня акгившФст!, де бахан1 мотиви й мета ск]тадалися й розвивалися
з'''г}ачуБат{в1щ"ч{ в ЁФ!{1€Р'с* }€а6'утсг{) дос::!ц/' |ац*]-+;а*ъ}|цх осо6'|ивосте*[6].

Ётлт!. 'гФчд*,ва' д:.тдлгь:т1*ть ве може ровг.{яда'гиея по&1 с*]+ист!ст!Ф пр&щ;вника, 6ез визна-

9:3ЁЁ{ !/ вц:стзя в |с*арз_* ]ю;т!'ввш( ц!*хв:эсте*, та тозщ1!'съ€'€кгз ц!е!" д!.*тш,ност1 у редертуар1 со[{1_

:Ё?ь}{иъ 1в ттг-гэфес:-*в-.а:: '*}у.2*, **+бтзв+! *!-1у.ъ}{с€т1 аабъъаьэъ ттк: п''тат;ня, ,чк е,т*вде!#{я д0
жрлц;, м!*;!(::эр;.€;е.::*а+;:;'}ть'.з*+т; Ё сттъ----|-ь]:| жзтгг.:в:а*: :т:. остет1 сэ*5истосг:. сграэет'!я п*в*-

д*кта' ]:эФ.ц9]}{'{. **т1.}в:{ в!{фру ]*'1=.€от+ !_т':я{у }5о}]о;{а] тс*о. !';:т*г:а;!сть рда|*бъ"г*аьс:т п$0€}*_

с!-*нсэ? я!я^т+гт+зст| 3*'|}*.:зэ1Ёэ в{д *с'сс$ ;:те{+ес;Ё!.{.? т|т:::т'+*='' ка -.'1сР.} ]!*Ё'_*3н+. з **Ф(1'тас,*о},'1'{*

}я}т ха**к':ер;€,;вкЁ1я}' Ё.дс,"тод*; ;'к}д!*тЁ', -{а:а Ё{а!эч3#1ъс'я' сс;--5.ъив*! -'',т9э;? * гаг\ъ1 зж_*о| сэсн{э:ъ*

нтттт! на1}эъае :т*..*ег-|,;*;э крз*ъ:ет:!т'в '*с$й:}!дт, г;+:*!б.ч+ *Ё1}:{1.ка-5;н1 иона:т та ;*ъ+**+:р]':.:! }тт*;эк*:'

д1!-*тть$*с.* }ч'{!,цЁ1:4к з--;5;"}з?!*г* !-т.*[э!..:;ч' ,;т'-лс'*" 
._ч, 
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€ерел ус!х опгган!а визначе1{о дв! п!лщупи, як! в1лр!знялу7ся одна в|д одно{ наявн1стто

спортивнях розряшв. }0-тьк!сть от1итатт6х що мали спортивн! розряд1,' стат{овила 52 особи' з

нт':х: 2 мат1стои спорц--\кршни: 7 кавд::дат!в у майощ!{ опорту; 15 ошортомен|в перл:ого роз-

ряд).'] 13 спортсь:енгв лр1того розряду; !5 сшортомен!в треть0го розряду"

}'с| оптгга*! розряд{!{1с' _ це опортсмФ!{,'' що зайча:отьоя: пох{ежн0-прикла]ц{им спор-

тоь1 _ 54 тс;;1егкою ат-цотикою _ 21 ?о; ]нтшртьаи вида}{и спорц, як1 культивутотъся в навчаль-

Ё{!1_{ за:(л3дах }{Ё€ 9кра!нта, *|9 |о"

Ёа загдатаютя ,-[ке зяаче{1ня" !{а 8ашу думку, ьтас р|вегь ф!зи*то! п!дготовленоот! для

ят:]спого виконанн'1 прфес!йних обов'язк1в ряцвагьника?'' респонде!{ти в1дпов|'ц,! так: ,'ви_

р!шаъне,, _ 2'2 ?о; 
"^у** 

волике'' _ 42 ?о;,,велике" _ 15 с/о,..суггеве" _ |5 7о"'не надто вели_

ке,, - 5 ?о, ,'А€3А^\11зс 
*- Ф {о. я*кба.птьто високий р!вень ф1зично{ п|дтотовленост! пос1дас ч1ль_

не:чт1сце в сиотеьд1 г:рофес|йно! п!дготовки рят!вника'
Ё].а затшгган:т,я' 

;т5 
д6статя!]'!, на Ба:шу дР{ку, с рБень ф|зтттно| п|.:готовленос'г1 куРсант1в

у вищих [{авча]1ь}1!гх зак]1адах мнс ?'', б;{ло одерукаяо так] дав!: 45 % реслоттдент!в ввФкають

,,ц1*,* доотатн{й''.25 ?о* 
''двид11!е 

достатнй 
;', зо т, _,,недосгатн!й''. }гже, на у.умку 55 0|о

011ита-т{их ол!д звернуги уъагу на вдоок0!та]|он}],1 системи цоофес|йно! п!дготовленост!'

Анал1зуто'дт в!дпов!д1оцит}вання, буяо в;,:зьзачено види с;1орту, кощ!. сприя}отъ розвит-

ку основн*," ,р;**"*-* яксетей, п*.вищеттч:о щстФео!йно/ майотершост! у вир!ш:енн1 оттерати_

н!{о-рятува.тть 
'их 

завдаг:ь (рио. } ):

6легт* атлет$'!ь{а

Ёгв'лавшд*гд

# гатжбсг:

&вашвс* *т.т1*т!*ф

Ё ф3т6ол
*вштев:|б*г:

(* 10/-
1 |у

9А!. ]. *,р'зкощ!о7:эпетп:юауэ| вйв спор,'1у 6 с'[|7?!е^{.ФБ ёля

мЁьфпньотор#'13'*{ка о

Бкизько 50 7с опттган}тх ввах(шоть, що обсяг нео6х!дних за!{ять з {э{зи'птого вихова}тня

г]ов*![{ен ста$0в!{ти ? годин |]а тижд9}!ь, а блттзько 307о опрттаних * 4 год{}{и' в той чао як ре&-

.цьтзит:| обсят.}1авантаж€нь |1ри пэдтотовц| майбрт:!х фах!вш!в ста]{овить 6-8 годин на м!сятть

(не врахову}оч1{ ранков6! г1мх:аотики ) (рио' 2)'

1[{!;1 е

!.4 годнтп-:

] гдпр!н

4 г*тдир*а

3 годв*т*а

,'!;!

Ру:с" 2. _($лг,к!*ваь с*с}ыч

з*"* ]т].{] { [: |'г

т;ег;6хз0н,':х оц'ч заня.пэъ :: *!зъу':у.оео в1}3.с8{}н!4я щуса':атп!в ууэа спсуёенуп!в

!?/о

: 1:]
])г:;,}:.:: [!{. ]'!**)г;'еэ:1з:? ! !;':г''': 'т



.[тя утотнен!{5[ подожоят{'{ щодо причин з}1!{женпя мотива:{!! курсант!в та стулент!в ,;

занятъ Ф8 | спортом м!{ поотавили заг{итання: <<Ёка форма орган!зац1| занять з ФБ 8ас б|ль

влатптовуе?>. Б!пьгш.!сть ресг:ондент|в (5б,8о/о) ьтдпов|]1и, що хот1л*: б зфматися в гр}т1ах

!нтересахаи ,37 ,{>о/о бажахоть займатися оад*ост1йно, ! ли1ше 2,8о/о втхсловили бажання займати
т ск.пад| пйрозд!лу.

Ёа питакгтя: .,1!о, на ва]шу д)ъ{ку необх]дно зм|нитгт для пол1птпеняя орган1зац!1 ФБ
56,3?о куроант!в визначи''|{ осЁ0вни}1 напрямом _ врахрання бах<авь крсант1в при орга!

защ!| форм Ф$, 33"1,17о вважа!отъ за необх!дне зб|'тьпггги к!льк1сть самост|йних заттять, 13,8

ба+ать шробяому в ;токращен1матер!ально{ бази, 59ь - ввахсатоть, що нео6х!дно зм1нити тем

тику закять ' 4,4?о вва}ка]оть, що нео6х]дно збйьтгггл кстьк|сть зан-'{ть з ФБ"
1' Анз_г:|зутови г{рац! чров1дк'й науковц!в в га:уз! ф|зи.гного вкхова:1т{я сл|д заув

)т6{ти, що щадип|йно основн! зусилля ,'т', ф|зитнопп вгховаш;! к-:рсант!в та студе!тт|в вищ:

!{авчальнт{х. заклад|в зосереджен! на п!дврпце:*т1 р1вня розвитку ф1зи*тих якостей 1 форм
ватгн| рухових т{авичок та вм]кь. Фор*цъання ж мотивац!! до занять ф|зи'птим вихованням

сг{оотом у крсан1'|в | стулент!в. якщо р1 в1дбрасгься' то найчаст!ше стих]йно, 6ез ч1тко в

значених ц1лей ! системного гл|дходу.

2. Анаш|з резупьтат1в вивчення мотивац1! чрсант1в до зав!ять Ф9 | спортом вияв]

щ]лт*й р,тл пробпем, р0звязан1{я як1{х т0ркаеться 1п{таяь м1сця, 3начення' орган!заш1!, зм1с

ф!зятятлого вих.ованЁ{'[ в от:ст:ем| профес!йнФг0 навчанття" Р1и ввах{асмо, що необх|дно зм|нрт

'зм!ст ! орган|зац!:о ф!зитно!'0 в}1ховантгя у Ё1{3 таким т]'1ном, щоб ш1дви1цип{ мотивш_т!то ку

сагтт!в кет!'льу-гт до за!{я:ъ ф!з.гтнттнм в1{хованням в години шланових за}1'{ть, й до самост{йн:

занять ф!зи.тними вща4аь1и ! сшортоти.
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]о''1{' '1нтпоццкцв, кап0- [!аук ,2о фваз" восп, |' спорг?'у' А.|{' 1{овштьнуц канй. наук 
''о8о(п' н спор7?'у' }оценщ }$.{}" Бсарвн (!.{ьвовсктай еосуёарспавенгсьей ун!а1версн'пе??ё

о п пс н о с |1а ц эк усз н е ё еяу*ре"зь *ао су*в н.!

11отив}{РовАвхиш куРсАнтФв рЁ студпнтов к зА}[ятиям Физ!,{чвским
н Фс:тт{?' А"РЁЁ#Ё]}у! д{ сэт0 Рт*п{

Ё статье рассматрива}отся п1тоблемьт мот!1вац!{и крсантов и студоцтов к занягид,с фи_3}{ческим вихання]у1 и опортФм. [1о резу,тьтатам опроса к}?сантов о{!ред8,пеньт факторь', ,,'-я}о!щ{9 на мотивац|'тк} щф'антов и отуд*}'тов к физнтескому совер[пе}1отвова1жито. Ёа основе
щоведенног0 исс),:едовя}{}!я *фор"мирова}' вь1зодь!' 9 помо11ъ}о которь]х мо}!(но т1овь}сить .\,!о-
тйвиров}!1{ к}рсаятов и студс1нтов к за}|-{тия\,{ физивеским вост1итанием и €1Ф!?0}:1.

Ёлрочевьуе слФв{': мот!{вац!!я. физ;твес;кое воспитание, спорт, к}ъоант, сцдент.

{у:" Р1- Ать|вз|э|сёт, А.|*€. {{оуа!с|эн|с, Аввос. Рго!, [ц.5. 8агап ({т!н 5;сасе уп{уегв!ф о! ?!са!
Асс1мЁ|;5)ц{ец)

&4{}тяуАт!$ш Фв'сА!}вт$; Ашв $т('}}пнт$ то Рну$!сА}, рг}шсАт!$|ч Амп
$Ё:{}яЁт$

?}эе ргоб!егпз г:зо{]уа11::3 ь{тт0еп|в ап6 з{ш0еп[э {ошаг0з р[ув!са! у)/ьаппуагп ап0 зропз.
Ассог61хтд [с1 а 5шгуеу с:Ё в|ц6е:тЁз в6епс!1?е* {ас{огв г}а; :пЁ1шепсе {}:е :то{'|уа{!оп съ[ я0:6еп{ь ап0
зЁш*эп{я :н1ф р!:тз!са! рег[е*с1ош' 8аэе6 от: |}о геэеагс}з *пс1!п6з {оппос! г}:гоьт9!: :ь,б!с}: уо|! са|1
|шрго'ге |}ъе глоЁ.1уат1с:п оЁ з[т:0*''п{в апс!. в|ш6еп|з {отуаг$в р}у:!са! ег1шс:а[!оп ап6 врогт_э.

&!*у;р ог*]]в; пзо[*уаЁ|оп, р}яуз!оа1 е€т.тса|!оп. 5р0г{$, сас1е1, з1:;6епе'

}.д,к :37$"7 : 62ф.8?1 (479}

Ё|. 
'т. -8овчгдсупв {){ьв!вськслй ёерзкааг*н.й тга!верс1п,?'е?уаа безреекн :мсс;упутусё|я:тьностхв!}

Ф с *Б /1!{в {} с т{ в ик*Рис т Аё{}1я1 тР3 н|нг{)в рэк тп х*{олФгнй н:{ А
|{РА]{?|8;тЁ!'133.,1Р|€]'т-яхз[}+оза1ч{н0тРдс*э4

9 дшт!й с'татт] висв!т.'!епэ зас'1ос}ваг;вя трэн!яттв'о{ т9х9Ф;'19г!й на практкчн}'х заЁ1яттях з
англ!т"тсько1 ьтови- 3ат+яття }:е е "Ф'д:{'-,1]у{и''. с1уде}ттР[ мшоть можлтв|сть ,'*тЁ*,"р"., ца пракгнш!
сво{ знання | навички. Розтля4то осноен! е'|-3[:Р !|)Фв0{сняя щен!нц. Розкрито ф**'*, 1 р:етодт:
трен!нгово! роботи. Ё|аго.цо гтено на рол{ г!и&.';ш\Ё!ча в оргатЁзй! .р.***'.',.*'й".

!{луоцов! с!]ов{': чен!тг, т!:ен!нгов] ?е.}.Ё+}л6г!{, вик.падач, практ]'{чне заняття, фах!вешь, на_
;3.тальний заклад, пшофео|йна д!я':;ьн!с;ть'

8ьогодгт1 як н1коли зр0стае рогь техят|чно! ос:в|ти' сг{рямовадо! не .г:и:ше давати м!щн!.
гдх*бок| ',{'* ьяо(11]тьн!. знанн:*, ыхе {т фор*:твати особист:!сть, що волФд|е ]];ироким творчим шо_
тент1{алом та кул['тур{)}Ф с[!1.т:ку$а:аня {в*оземн$ц} мовФ{Ф за профес!йвтам .,р^щ','.***'

[{!дготовка фах}вщ1в теу-н{ч:т*тх опег1!аяьностей з поглиблетгим ***.'**',*, 1нозеьяво! мо-
в1{ 0'{'!'!а одт{е::сэ |з найва_:гсшив1тшшх. скл4цо[з:с{ оистеьаи вищо! техн1'цто! осв{ти розвин].т.}гх
к:ра[н. 8дртдт 1з ::тлях!в удоекоЁ{але}!|{я !{авч!1пьт{ог0 г!р0цФс1., 3 !****,*но! мови у в'{щ}{х техн1ч-
Ёих навча'гьни'1х закладах вбачасться у 1ширФкФму в}1ровадркенн! в навчашь:тргй щ0цес 0утао-
н1'1х те}:':{8лог.]й !1авча1-1а*т!я, як1 дсшотъ з|}!{][у !1!акоп}1ч{вати, ощацьовуват}1, г!ередавати веяик1
о6ц.:яги 1нформащ!!' в1дкрихд.т0тъ волиз.! т;.ер*т:ективр! щ0до рс'31т{ире,н}{я теоретично? бази
з}та.1{ь та над.з"н}э_я рез1/.]1ьт2'.аь{ }тав:{а}]Ё1я. пра.-(та'.*того значет{э-{я .

8"''л с1,нас:яогс 1{*}цаг{ь!Ёп;'} н'1{.[1а:1у 8}*',Ё&]:3с}ь*,ч{ :-{:{т}юз1&ж9*$тя жов!ж :т1щцодБ до :_13л,чаЁ1н.я,

фсаз'
6ез-

;|:1


