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ФІТОНЦИДНА АКТИВНІСТЬ КУЩОВИХ ЯЛІВЦІВ, 

ЇХ РОЛЬ У ПОКРАЩЕННІ СТАНУ ДОВКІЛЛЯ МІСТА ЛЬВОВА 

 

Урбоекосистема, як середовище життя міських жителів, зазнає 

постійного різностороннього антропогенного впливу, який переважно 

носить негативний характер. Піддаються забрудненню компоненти нав-

колишнього середовища: повітряний басейн, поверхня і товща ґрунто-

вий покриву, міські поверхневі і підземні води, рослинний матеріал, 

який є основою системи озеленення. Особливо небезпечним є забруд-

нення міського повітря. у склад якого індукується широкий спектр 

небезпечних полютантів, хвороботворних бактерій, котрі, будучи збуд-

никами захворювань, впливають на здоров’я мешканців міста [1]. 

Важлива роль в оздоровленні міського атмосферного басейну 

відводиться фітонцидному впливу рослинного покриву. Фітонцидні 

виділення зменшують бактеріальну забрудненість повітря, збагачують 

її іонами, які являють собою складний комплекс біологічно активних 

органічних речовин, що виділяються рослинами в процесі їхньої життє-

діяльності. Дані леткі виділення вбивають або ж пригнічують зрос-

тання і розвиток бактерій, мікроскопічних грибів і найпростіших пара-

зитів, стимулюючи життєдіяльність мікроорганізмів-антагоністів, ство-

рюючи більш безпечніший і сприятливіший для людей життєвий про-

стір. Даний позитивний вплив здійснюють як листяні, так і хвойні рос-

лини. Виходячи із інформації з літературних джерел, за якою вченими 
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підраховано, що 1 га ялівцевих насаджень може за добу виділяти до 30 кг 

летких фітонцидів, що у 6 разів більше, ніж їх виділяє сосна та у 15 ра-

зів більше, ніж окремі листяні поріди [2; 3], що дає можливість знищити 

всі патогенні мікроорганізми у місті середньої величини, було простав-

лено за мету вивчити рівні фітонцидної активності кущових представ-

ників роду Juniperus L. в умовах вуличних посадок IV ЕФП міста Львова. 
Рівень фітонцидної активності досліджувався впродовж вегета-

ційного сезону (травень-жовтень) 2018 року. Дослідні екземпляри 
зростали в наступних місцях: просп. Свободи, пл. ген. Григоренка, 
вул. Саксаганського, вул. Зелена. 

Ялівці відносяться до сильно та середньофітонцидних хвойних 
рослин, поряд із представниками родів Thuja L., Pinus L. та Picea A. Dietr. 
Крім того кущові ялівці володіють високою енергією росту і просто-
рового розвитку, тому відповідно із збільшенням площі кущового на-
мету, зростають і їхні фітонцидні виділення. Причому цей показник є 
змінюється в вегетаційний період.  

Для досліджень брались наступні кущові культивари: J. sabina 
‘Cupressifolia’, J. virginiana ‘Grey Owl’, J. horizontalis ‘Blue Chip’, 
J. communis ‘Repanda’, J. chinensis ‘Stricta’ [5]. Вік дослідних екземпля-
рів на час досліджень, був  в межах 10–15 років. Відбиралось по 10 паго-
нів 2–3 порядку. Одержані наступні результати, які подані в таблиці 1. 

 

Таблиця 1 

Рівні фітонцидної активності кущових ялівців 

Вид, 
культивар 

Розподіл рівнів фітонцидної активності  
впродовж місяців вегетаційного періоду 2018 р., % 

V VI VII VIII IX X 

J. sabina 
'Cupressifolia' 57,67±0,9 63,33±0,9 66,0±0,6 63,0±0,9 60,0±0,6 56,0±0,6 

J. virginiana 
'Grey Owl' 93,67±0,9 95,0±0,6 97,33±0,3 93,67±0,8 88,67±1,4 82,6±0,9 

J. horizontalis 
'Blue Chip' 45,67±0,9 50,0±0,6 53,0±0,6 51,33±0,6 48,0±1,0 41,67±0,3 

J. communis 
'Repanda' 91,67±0,8 93,33±0,9 95,0±0,6 92,0±0,6 85,0±1,5 81,33±0,9 

J. chinensis 
'Stricta' 68,0±0,6 73,67±0,9 75,67±0,9 73,0±0,6 68,67±1,4 63,33±2,7 

 

Співвідношення рівнів фітонцидної активності дослідних екзем-
плярів відображені на рис. 1. 

За шкалою Кочергіна, дослідні кущові ялівці поділили за фітон-
цидною активністю на кілька груп. Перша група представлена ялівцями 
із дуже високою фітонцидною активністю – J. virginiana 'Grey Owl' 
(середньорічний показник – 92 %) та J. communis 'Repanda' (89,6 %). 

https://uk.wikipedia.org/wiki/A.Dietr.


112 
 

До другої – групи високої фітонцидної активності, належить лише 
один із досліджуваних культиварів – J. chinensis 'Stricta' (70,5 %). До 
третьої – групи із середньою фітонцидною активністю віднесли J. sabina 
'Cupressifolia' (62,5 %), а до групи із низькою фітонцидною активністю 
відповідно – J. horizontalis 'Blue Chip' (48,3 %) [4]. 

 

 
 

Рис. 1. Динаміка фітонцидної активності кущових ялівців 

впродовж вегетаційного періоду (2018 р.) 
 

У сезонному розподілі спостерігається наступна закономірність: 

у період із травня по липень показник наростає, досягаючи свого піку, 

а значить максимально позитивного впливу на стан мікроклімату у місці 

зростання кущового ялівця. Із серпня рівень фітонцидної активності по-

нижається і зменшується до пізньої осені, де сягає мінімальних показників. 

Зважаючи на встановлені високі показники фітонцидності кущо-

вих ялівців, рекомендуємо їх частіше використовувати у системі місь-

кого зеленого будівництва, особливо культивари J. virginiana 'Grey Owl', 

J. communis 'Repanda', та J. chinensis 'Stricta'.  
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